
Памятка для родителей 
будущих первоклассников

Для Вас, заботливые родители, эта памятка, чтобы вы 
смогли воспользоваться некоторыми рекомендациями по 
подготовке ребенка к школе.

Несколько коротких правил на этапе подготовки к 
школе:

❖ избегайте чрезмерных требований к ребенку;
❖ предоставляйте право на ошибку;
❖ не думайте за ребенка;
❖ не пропустите первые трудности и обратитесь к узким 

специалистам (логопед, психолог, физиолог, дефектолог, 
педиатр);

❖ устраивайте ребенку маленькие праздники;
❖ показывайте ребенку, что его любят таким, каков он есть, а не 

его достижения;
❖ нельзя никогда (даже в сердцах) говорить ребенку, что он хуже 

других;
❖ следует по возможности честно и терпеливо отвечать на любые 

вопросы ребенка;
❖ учите ребенка свободно и непринужденно общаться не только 

со своими сверстниками, но и со взрослыми;
❖ не стесняйтесь подчеркивать, что вы им гордитесь;
❖ будьте честны в оценках своих чувств к ребенку;
❖ не добивайтесь успеха силой. Принуждение есть худший 

вариант нравственного воспитания. Принуждение в семье 
создаст атмосферу разрушения личности ребенка.

❖ признавайте право ребенка на ошибки.


