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Вместо «как прошел твой день»: 8 вопросов, которые стоит задать 
ребенку после дня в детском саду.

- О чем ты сегодня мечтал?

- Что нового ты узнал за этот день?

- Что веселого сегодня сделали твои друзья?

- Грустил ты сегодня и почему?

- Кто сегодня, на твой взгляд, поступил плохо и почему?

- Во что ты играл сегодня со своими друзьями?

- Нужна ли тебе помощь в каком-нибудь деле?

- Почему для тебя сегодняшний день был хорошим?

Задавая такие вопросы, вы помогаете ребенку осмыслить и эмоционально 
пережить события дня и вспомнить как можно больше деталей, на которые 
сам ребенок бы не обратил внимания. 

Теперь вы настроились на приятный совместный семейный вечер и оставили, 
проговорив,  позади все треволнения этого дня.
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