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1.1.1. [bookmark: bookmark11]ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа предназначена для организации образовательной деятельности с детьми подготовительной группы (дети 6-7 лет). Рабочая программа для детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет разработана в соответствии с основной образовательной программой МКДОУ детского сада   № 10 г. Нижние Серги в соответствии с:
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы:
· Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;
· Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;
· Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»
· Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»
· распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;
· федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);
· федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);
· Устав МКДОУ детского сада №10;
· Программа развития МКДОУ детского сада №10;
В программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребёнка и ориентирующая на его индивидуальные особенности.
При разработке программы учитывалось комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе организации разнообразных видов детской деятельности.
В программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания, обучения и развития ребёнка.
 Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей подготовительной к школе группы.
         
           Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.
Задачи Программы:
· обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
· приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;
· построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;
· создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального благополучия;
· обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественнотворческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
· достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.

     Принципы и подходы к формированию Программы
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей дошкольного возраста, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) [bookmark: bookmark31]сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Основными подходами к формированию Программы являются:
· деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ;
· интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка;
· индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку;
· личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей;
· средовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка.


1.1.2. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики, в том числе характеристики особенностей детей подготовительной группы.

Подготовительная группа 1 комплектуется из детей одного возраста (6-7 лет). Группа функционирует в режиме неполного дня (10 часового пребывания) и 5-ти дневной недели.
[bookmark: bookmark46]Особенности микросоциума
Значимыми характеристиками для разработки и реализации Программы являются характеристики микросоциума по состоянию на 2023 - 2024 учебный год. Характеристика контингента детей подготовительной группы 1 МКДОУ детского сада № 10 представлена по следующим параметрам: распределение по группам здоровья, гендерная принадлежность. Группу посещают 21 воспитанника в возрасте 6-7 лет.
Соотношение мальчиков и девочек в группе:
52 % - мальчики, 48% - девочки,
Социальный статус семей воспитанников ДОУ:
Многодетные: 4 семьи
Опекаемые: нет.
Среди воспитанников ДОУ все дети с II группой здоровья – 100%
Характеристики особенностей развития детей дошкольного            возраста
Подготовительная к школе группа ( седьмой год жизни)
[bookmark: bookmark47][bookmark: bookmark48]            Росто-весовые характеристики
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек - 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек - 123,6 см.
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.
Функциональное созревание
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.
Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму - отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.
К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.
Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.
Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 10 системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.
Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словеснологического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.
Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.
Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.
Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.
Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.
  На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии старших дошкольников, формируется готовность к предстоящему школьному обучению.
     Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координацией и точностью. Дети хорошо различают направление движения, скорость, смену темпа и ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, заметно увеличились проявления волевых усилий при выполнении отдельных упражнений, стремление добиться хорошего результата. У детей вырабатывается эстетическое отношение к движениям, они начинают воспринимать красоту и гармонию движений. Проявляются личные интересы мальчиков и девочек в выборе физических упражнений и подвижных игр.
    Повышается общая осведомленность детей о здоровьесберегающем поведении:       элементарные правила безопасности, сведения о некоторых возможных травмирующих ситуациях, важности охраны органов чувств (зрения, слуха), 
- некоторых приемах первой помощи в случае травмы (ушиб, порез, ссадина), 
- в правилах поведения в обществе в случае заболевания (при кашле, чихании прикрывать рот платком, отворачиваться, не пользоваться общей посудой с больным),
- некоторых правилах ухода за больным (не шуметь, выполнять просьбы, предложить чай, подать грелку, градусник и т. п.).

Старший дошкольный возраст — время активного социального развития детей. В этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия своей внутренней жизни, своих переживаний, самосознания.
  У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков произвольного поведения, то есть такого поведения, для которого характерны устойчивость, не ситуативность. В поведении и взаимоотношениях наблюдаются волевые проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, проявить терпение, настойчивость. В выборе линии поведения дошкольник учитывает свой прошлый опыт.
           Ближе к концу дошкольного возраста общение детей с взрослыми приобретает вне ситуативно - личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают с воспитателем поступки людей, их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, особенностям их взаимоотношений.
          Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран.
         На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и устойчивой взаимной симпатии. Узы дружбы связывают преимущественно детей одного пола, но начинает проявляться особое внимание и симпатия между отдельными мальчиками и девочками. Мальчики оказывают девочкам личное расположение, дарят подарки, угощают, предлагают помощь.
В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные формы сотрудничества: договариваются, обмениваются мнениями; чередуют и согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию.
                      В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Достаточно отчетливо проявляются избирательные интересы в выборе игр, индивидуальные предпочтения, особенности игр мальчиков и девочек. Проявляются индивидуальные черты в игровом поведении: дети-режиссеры, дети-исполнители/артисты, дети-сочинители игровых сюжетов, предпочитающие игровое фантазирование.

Под влиянием широкого ознакомления с социальной действительностью и средств массовой информации в игровом репертуаре старших дошкольников появляются новые темы: «Музей», «Супермаркет», «Туристическое агентство», «Кафе Макдоналдс», «Космическое путешествие», «Конкурс красоты» и другие. Будущая школьная позиция получает отражение в играх на школьную тему.
         Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для малышей или придумать и записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и нарисовать иллюстрации. Такие самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают новые продолжения историй

На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной познавательной деятельности. Детям доступно многообразие способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации. Для запоминания дети сознательно прибегают к повторению, использованию группировки, составлению несложного опорного плана, помогающего воссоздать последовательность событий или действий, наглядно-образные средства



Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших дошкольников. Интерес детей к школе развивается естественным путем в общении с воспитателем, через встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему.
       К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.    
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       1.1.3. Планируемый результат освоения программы
Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной образовательной программы.
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.


Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно - исследовательской деятельности, конструировании и др.;
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства.  Он способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и порадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.  Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности. У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно - следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

 1.1.4.Психолого-педагогическая характеристика реализации рабочей программы.
Психолого-педагогические условия реализации образовательного процесса определены содержанием и требованиями стандарта общего образования. Система психолого-педагогического сопровождения введения ФГОС необходимым компонентом образования, реализующим социально-психологическое проектирование, экспертизу и мониторинг условий для личностного, интеллектуального и социального развития детей и молодежи, для охраны психологического здоровья и оказания психолого-педагогической помощи (поддержки) всем участникам образовательного процесса в соответствии с целями и задачами системы образования. Важное место в образовательном процессе занимают психическое здоровье обучающихся, индивидуализация образовательных маршрутов, создание психологически безопасной и комфортной образовательной среды.
Цель психолого-педагогического сопровождения ФГОС  – создание социально-психологических условий для развития личности обучающихся и их успешного обучения. Для успешного обучения и полноценного развития детей необходимо решить следующие задачи: 
·  Выявлять и отслеживать динамику психологического развития ребенка с целью своевременной профилактики и эффективного решения проблем, возникающих в обучении, общении и психическом состоянии.
·  Совершенствовать систему психолого-педагогической поддержки дошкольников в период адаптации.
·  Создавать специальные социально-психологические условия, позволяющие осуществлять развивающую работу с детьми, испытывающими проблемы в психологическом развитии и обучении с учетом специфики возрастного психофизического развития.
 ·  Формировать способности к самопознанию, саморазвитию и самоопределению с целью их дальнейшей социализации.
·  Оказывать психолого-педагогическую поддержку всех участников образовательного процесса путем обеспечения вариативности направлений и форм.
В рамках психолого-педагогической работы осуществляются следующие направления деятельности:
·  Психолого-педагогическая диагностика, направленная на выявление статуса школьников: особенностей психического развития ребенка, сформированности определенных психологических новообразований, соответствия уровня развития умений, знаний, навыков, личностных и межличностных образований возрастным ориентирам и требованиям общества.
·  Консультативная работа с педагогами, родителями, школьной администрацией - помощь в решении тех проблем, с которыми к психологу обращаются педагоги, обучающиеся, родители.
·  Психологическое просвещение – формирование психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности педагогов, родителей и обучающихся.
·  Развивающая работа, ориентированная на оказание помощи детям, испытывающим трудности в школьной адаптации, обучении и развитии. Эти трудности могут проявляться в поведении, обучении, самочувствии ребенка. Оказание помощи осуществляется в форме групповой и индивидуальной развивающей работы.
·  Экспертная деятельность - экспертиза (образовательной среды, профессиональной деятельности педагогов образовательного учреждения, микроклимата в детских коллективах и педагогической среде, эмоционально-психологической составляющей образовательного процесса).
Все обозначенные выше направления работы в рамках психолого-педагогического сопровождения отражены в следующих этапах деятельности. Требования к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования.
 Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
Характеристика индивидуальных особенностей детей подготовительной  группы.
Особенности детей с нарушением речевого развития:
- неполноценная речевая деятельность, влияющая на недостатки формирования у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы, которые проявляются в недостаточной устойчивости внимания, ограниченных возможностях его распределения; в снижении вербальной памяти и продуктивности запоминания при относительной сохранности смысловой памяти; в связи между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития: обладая полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, эти дети отстают в развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.
- соматическая ослабленность и замедленное развитие локомоторных функций, приводящих к отставанию в развитии двигательной сферы детей: к недостаточной координации движений; к снижению и скорости их выполнения; к недостаточной координации пальцев кисти руки, к недоразвитию мелкой моторики (наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции).
- отклонения в эмоционально-волевой сфере: нестойкость интересов; пониженная наблюдательность; сниженная мотивация; негативизм, неуверенность в себе; повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость; трудности в общении с окружающими и в налаживании контактов со своими сверстниками.
- фиксированность на дефекте: трудности вербальной коммуникации; речевой и поведенческий негативизм усложняют структуру нарушений и ведут к нарушению социальной адаптации.
Задачи коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушениями речевого развития:
-развитие речи
-формирование коммуникативной деятельности
-формирование саморегуляции и самоконтроля
-развитие познавательных процессов
-развитие психомоторной сферы
-коррекция эмоционально-волевой сферы
Особенности леворуких детей:
- трудности ориентировки в пространстве; трудности установления логических связей; высокая ранимость, впечатлительность, тревожность ,подвижность, гневливость; трудности привыкания к новой обстановке ;трудности в работе в группе; трудности при работе в жестко регламентированных условиях, в ситуациях соподчинения; трудности с развитием фонематического слуха, артикуляционных навыков, в определении значения слов: эти дети воспринимают и запечатлевают чужую речь глобально, целыми блоками, воспроизводя до мелочи, в том числе и её интонационные особенности.
Задачи развития леворуких детей:
- формирование пространственных представлений; подготовка руки к письму с учѐтом леворукости; развитие ориентировки во времени; развитие способностей к установлению причинно-следственных связей как основы развития логического мышления и связной речи; развитие фонематического слуха, артикуляционных навыков, языкового чутья в определении семантики слов и словосочетаний.
Особенности детей с нарушением эмоционально-волевой сферы:
Психологические особенности детей с нарушением эмоционально-волевой сферы проявляются:
- в сложности установления взаимоотношений со всеми окружающими людьми: с близкими и сверстниками;
- в специфических отклонениях в психомоторном развитии;
- в специфике динамических характеристик эмоционального процесса (скорости возникновения эмоций, их интенсивности и длительности); свойственна эмоциональная захваченность какой – либо быстро возникающей, сильной эмоции или, наоборот, эмоциональная отстраненность, когда эмоция, едва возникнув, быстро затухает, не имея ни дальнейшего речевого, ни вербального выражения.
- в нарушении общих свойств эмоциональной регуляции (предметности, ситуативности, избирательности). Обнаруживается своеобразная «эмоциональная дезорганизация»: часто в парадоксальном (неадекватном ситуации) эмоциональном реагировании.
- в задержке формирования коммуникативных функций речи.
-в преобладании внешне обвиняющих реакций с эмоциями гнева и раздражения.
Основные задачи психолого-педагогического взаимодействия с детьми с нарушением эмоционально-волевой сферы:
- преодоление трудностей в развитии форм взаимодействия с окружающим миром;
- формирование целенаправленного поведения;
- стимуляция психологической активности, направленная на взаимодействие со взрослыми и сверстниками;
 - развитие психомоторных функций;
- коррекция нарушений в эмоциональном развитии;
- формирование познавательных процессов.

1.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
1.2.1. [bookmark: bookmark103][bookmark: bookmark104][bookmark: bookmark106]ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Часть, формируемая участниками образовательных отношений разрабатывалась с учетом соответствующих потребностей, мотивов, интересов детей, членов их семей, обусловленных особенностями индивидуального развития дошкольников, спецификой национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, сложившимися традициями, а также возможности педагогического коллектива.
Часть Программы (не более 40%) выстроена с учетом парциальной программы «СамоЦвет», авторы: О. А. Трофимова. О. В. Толстикова. Н. В. Дягилева. О. В. Закревская, 2019 г.
Парциальная образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» (далее - Программа) создана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, учитывает специфику образования детей в социокультурных условиях Среднего Урала.
станет принятие и уважение детьми дошкольного возраста ценности «Семьи», «Здоровья», «Труда и творчества», «Социальной солидарности», правил и норм поведения.
Данная часть Программы, разработана совместно с участниками образовательных отношений, сформирована после проведения анкетного опроса, бесед, консультаций с членами семей воспитанников, педагогами.
Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений, предполагает качественно иной уровень активнодеятельностного освоения ребенком дошкольного возраста явлений окружающей действительности, исторического прошлого и настоящего, ориентирована на создание условий достижения и освоения им ценностей и смыслов приобщения к традициям, обычаям, истории и культуре своего края, открытости к людям иной культуры.
Использование парциальной программы «СамоЦвет» позволяет определить целевые ориентиры, содержание, средства и условия образования детей раннего и дошкольного возраста в части формируемой участниками образовательных отношений основной образовательной программы дошкольного образования дошкольной образовательной организации
[bookmark: bookmark107][bookmark: bookmark108][bookmark: bookmark109]Цели и задачи реализации части, формируемой участниками образовательных отношений
Ведущие цели Программы «СамоЦвет» - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства и обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; формирование основ базовой культуры личности, развитие психофизиологических особенностей и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе в ходе освоения традиционными и инновационными социальными и культурными практиками, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
[bookmark: bookmark110][bookmark: bookmark111][bookmark: bookmark112]Цели и задачи образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста:
1. [bookmark: bookmark113]Содействовать дальнейшему развитию поисково-практических действий: расширению арсенала исследовательских, трудовых, учебных действий, способов получения информации; обучению доступным способам фиксирования информации - свойств и признаков предметов, явлений, событий, процесса и результатов действий с помощью рисунка, знака, слова, схемы, модели.
2. [bookmark: bookmark114]Обеспечить поддержку инициативы в познании окружающего мира (целостного образа предметов, явлений, событий, отношений), активности в речевом общении.
3. [bookmark: bookmark115]Содействовать формированию опыта рефлексии (самопонимания, самопрезентации).
4. [bookmark: bookmark116]Способствовать развитию навыков самоорганизации, соорганизации, понимания других, презентации совместных действий.
5. [bookmark: bookmark117]Способствовать формированию навыка элементарного саморегулирования активности.
6. [bookmark: bookmark118]Стимулировать развитие различных форм речевого творчества.
7. [bookmark: bookmark119]Обеспечить развитие двигательных умений и навыков; стимулировать интерес к разным видам двигательной активности; формировать опыт участия в спортивной жизни (образовательной организации, города (села), страны).
8. [bookmark: bookmark120]Воспитывать привычки здорового образа жизни.
9. [bookmark: bookmark121]Способствовать развитию двигательных умений и навыков, физических качеств (силы, ловкости, выносливости, быстроты и др.).
Реализация целей образовательной программы осуществляется через:
· [bookmark: bookmark122]введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного перехода от более близкого ребенку, личностнозначимого, к менее близкому — культурно-историческим фактам путём сохранения хронологического порядка исторических фактов и явлений и сведения их к трем временным измерениям: прошлое — настоящее — будущее;
· [bookmark: bookmark123]формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города, Свердловской области;
· [bookmark: bookmark124]создание условий, для активного приобщения детей к социальной действительности, повышения личностной значимости для них того, что происходит вокруг;
· [bookmark: bookmark125]осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в которой они хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование);
· [bookmark: bookmark126]создание развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности взрослых и детей, которая будет способствовать развитию личности ребенка на основе народной культуры с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего обихода, быта: предметы декоративноприкладного быта, искусства уральских народов), предоставляющие детям возможность проявить свое творчество.
разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с детьми:
детско-взрослые проекты (дети — родители - педагоги) как формы работы с детьми по освоению содержания образования в соответствии с психолого-педагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования образовательного процесса:
мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, кейсы, акции (природоохранные, социальные) и т.д.;
кружки, студии, секции краеведческой, спортивной, социальной направленности с учетом интересов, способностей детей, потребностей заказчиков образовательных услуг (родители);
клубные формы работы с родителями и детьми;
формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (школы, библиотека, ЦРБ, дом культуры, ГИБДД, пожарная часть, и др.): экскурсии, целевые прогулки, гостевание, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты (на основе договора о сотрудничестве, плана совместной образовательной деятельности), конкурсы, соревнования, дни здоровья.
[bookmark: bookmark127][bookmark: bookmark128][bookmark: bookmark129]Программой «СамоЦвет» предложены следующие виды культурных практик:
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
1. [bookmark: bookmark130]Духовно-нравственная культурная практика:
2. [bookmark: bookmark131]Культурная практика безопасности жизнедеятельности:
3. [bookmark: bookmark132]Культурная практика игры и общения;
4. [bookmark: bookmark133]Культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда;
Образовательная область «Познавательное развитие»
5. [bookmark: bookmark134]Культурная практика познания:
6. [bookmark: bookmark135]Сенсомоторная культурная практика:
7. [bookmark: bookmark136]Культурная практика конструирования:
Образовательная область «Речевоеразвитие»
8. [bookmark: bookmark137]Речевая культурная практика:
9. [bookmark: bookmark138]Культурная практика литературного детского творчества;
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие »
10. [bookmark: bookmark139]Культурная практика музыкального детского творчества;
11. [bookmark: bookmark140]Культурная практика изобразительного детского творчества:
12. [bookmark: bookmark141]Культурная практика театрализации:
Образовательная область «Физическоеразвитие»
13. [bookmark: bookmark142]Культурная практика здоровья:
14. [bookmark: bookmark143]Двигательная культурная практика.
[bookmark: bookmark144][bookmark: bookmark145][bookmark: bookmark146]Реализация целей и задач развития детей в культурных практиках основывается на следующих принципах:
1. [bookmark: bookmark147]Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего развития»
2. [bookmark: bookmark148]Реализация деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), что способствует развитию ребенка как субъекта деятельности (деятеля).
3. [bookmark: bookmark149]Принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, позволяющий корректировать ее реализацию в зависимости от хода образовательного процесса и особенностей развития детей.
4. [bookmark: bookmark150]Принцип интеграции освоения предлагаемого содержания модулей образовательной деятельности.
5. [bookmark: bookmark151]Принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания культурной практики, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска.
6. [bookmark: bookmark152]Принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со взрослыми (диалогическое общение), благодаря чему формируется социокультурное пространство саморазвития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и взрослого.
7. [bookmark: bookmark153]Принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие эмоционально-чувственного восприятия, способность непосредственно запечатлевать, сохранять и использовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные объекты внешнего мира).
8. [bookmark: bookmark154]Принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициативность, уверенность, решительность и т. п.), так и различий в возможностях и в темпе выполнения заданий и др.
9. [bookmark: bookmark155]Принцип учета основных когнитивных стилей или модальностей обучения.
10. [bookmark: bookmark156]Принцип стимулирования рефлексивной позиции ребенка, означающий создание условий для поиска оптимальных средств и способов взаимодействия, позволяющих ребенку познать и реализовать себя.
11. [bookmark: bookmark157]Принцип учета специфики развития мальчиков и девочек, их позиционирования в культурной практике, а также принципы, необходимость учета которых позволяет достичь планируемых результатов на основе концепции:
· [bookmark: bookmark158]принцип обогащения (амплификации) детского развития - получение опыта самоопределения и саморегуляции, созидательного отношения к миру и себе самому, формирование и развитие желания учиться постоянно и самостоятельно через игру и различные виды деятельности, через поддержку детской инициативы, исследовательской активности, любознательности, поддержку в реализации собственного потенциала в развивающей среде, предоставляющей инструменты и возможности, которыми он может воспользоваться, осуществлять поиск ответов на свои вопросы, возможность высказывать свое мнение, аргументировать собственную позицию и умение слышать и принимать позицию другого;
· [bookmark: bookmark159]принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, способствующий укреплению чувства защищенности, веры в себя и настойчивости в достижении поставленных целей в мотивированной, творческой деятельности; если удовлетворены базовые потребности ребенка в привязанности, внимании и любви, если дети здоровы и хорошо себя чувствуют, они начинают активно интересоваться и исследовать окружающее пространство, положительно воспринимать себя как успешного, творческого человека;
· [bookmark: bookmark160]принцип предоставления возможностей для проявления детской инициативы в планировании образовательной деятельности, ее поддержки и стимулирования.
· [bookmark: bookmark161]принцип содействия, сотрудничества - использования и поддержки в воспитании детей партнерских доброжелательных отношений между взрослыми и детьми, через полноправное участие ребенка в образовательном процессе, приобретение им собственного культурного опыта общения, освоения и осмысления окружающего мира (природного, социального) как исследователя и партнера в самостоятельной и совместной деятельности с другими детьми и взрослыми; взрослый, по отношению к ребенку соисследователь, соавтор, проводник, поддерживающий и уважающий самостоятельность и осознанность ребенка;
· [bookmark: bookmark162]принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи - родители участники, соавторы программы, осведомлены обо всех ее изменениях, о достижениях детей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив взрослых, заинтересованных в развитии ребенка;
· [bookmark: bookmark163]принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметной пространственной среды.
[bookmark: bookmark164][bookmark: bookmark165][bookmark: bookmark166]Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
При реализации программы «Самоцвет» учитывались такие значимые характеристики как:
· [bookmark: bookmark167]природно-климатические условия Среднего Урала. Природноклиматические условия Среднего Урала сложны и многообразны. С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, здоровья населения определяется проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация режимных моментов:
· [bookmark: bookmark168]учёт половых и возрастных различий ребёнка: мальчики (56 %) и девочки (44 %) могут проявить свои склонности в различных видах деятельности (игровой: с/ролевые игры отдельно для мальчиков и для девочек и объединение общим сюжетом игр: трудовой деятельности, продуктивной деятельности, физкультурной): для детей разного возраста учитываются различия в общении, в организации предметно-развивающей среды, в организации игровой деятельности:
· [bookmark: bookmark169]особенности организации предметно - пространственной среды ДОУ.

1.2.1. Часть, формируемая с учетом парциальных образовательных программ.
Рабочая программа составлена с учетом парциальных образовательных программ:                    - Толстикова О.В., Савельева О.В. «СамоЦвет» - парциальная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста;
 «СамоЦвет» образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста.
Образовательная программа «СамоЦвет» разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г., N 1155, г. Москва.  Она отвечает современным принципам государственной политики - «единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, защита и развитие этнокультурных особенностей и традиций народов Российской Федерации в условиях многонационального государства» 
1 . В образовательной программе:
 - определены основные принципы, цели и задачи образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста, с сохранением для взрослого (педагога, родителей) пространства для творчества, возможности учета индивидуальных особенностей и интересов современного ребенка;
 - представлено содержание программы, направленное на обеспечение развития личности современного ребенка, его социализации при сохранении этнической самоценности;
 компонентами содержания становятся толерантность, гражданственность и этнотолерантность, которые могут формироваться целенаправленно средствами вхождения ребенка в культуру;
 - описаны вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы; 
- определены планируемые результаты освоения ребенком образовательной программы как целевые ориентиры для взрослых;
 - определены подходы к конструированию интерактивной предметно - развивающей среды, способствующей развитию и саморазвитию ребенка дошкольного возраста;
 - определены требования, предъявляемые к взрослому, ориентированному на учет специфики национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.
Образовательная программа «СамоЦвет»,  позволяет определить целевые ориентиры, содержание, средства и условия образования детей младшего и старшего дошкольного возраста. 
Успешное развитие личности возможно только в социальной, культурной, природно-климатической среде определенной территории, что становится возможным при единстве целей, ценностей, межличностных отношений, видов деятельности, сфер общения отдельного человека, семьи.
Цели образования ребенка дошкольного возраста
Цели и задачи, части формируемой участниками образовательных отношений
Одним из основных направлений деятельности ДОУ является сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья.
Программы "СамоЦвет"
1 [bookmark: bookmark14]воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования.
[bookmark: bookmark15]формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу (селу), родному краю, культурному наследию своего народа.
2 [bookmark: bookmark16]воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям)
3 [bookmark: bookmark17]формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.
4 [bookmark: bookmark18]формирование начал культуры	здорового образа жизни на основе национально-культурных традиций. - введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно- значимого, к менее близкому - культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических фактов и явлений и сведения их к трем временным измерениям: прошлое - настоящее - будущее;
5 [bookmark: bookmark19]формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города (села), Свердловской области;
6 [bookmark: bookmark20]создание условий, для активного приобщения детей к социальной действительности, повышения личностной значимости для них того, что происходит вокруг;
7 [bookmark: bookmark21]осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в которой, они хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование);
8 [bookmark: bookmark22]создание развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности взрослых и детей, которая будет способствовать развитию личности ребенка на основе народной культуры, с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего обихода, быта; предметы декоративно-прикладного быта, искусства уральских народов), предоставляющие детям возможность проявить свое творчество;
9 [bookmark: bookmark23]разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с детьми;
10 [bookmark: bookmark24]детско-взрослые проекты (дети - родители - педагоги) как формы работы с детьми по освоению содержания образования в соответствии с психологопедагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования образовательного процесса;
11 [bookmark: bookmark25]мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, кейсы, акции (природоохранные, социальные) и т.д.;
12 [bookmark: bookmark26]кружки, студии, секции краеведческой, спортивной, социальной направленности с учетом интересов способностей детей, потребностей заказчиков образовательных услуг (родители);
13 [bookmark: bookmark27]клубные формы работы с родителями и детьми;
14 [bookmark: bookmark28]формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (школа, библиотека, поликлиника, музей, планетарий, ботанический сад, станция юннатов, станция юных техников, дом культуры, театр, филармония, дом фольклора, зоопарк, дендрарий, спортивный комплекс, стадион, ГИБДД, пожарная часть, МЧС и др.): экскурсии, целевые прогулки.
[bookmark: bookmark29][bookmark: bookmark30][bookmark: bookmark32]Принципы и подходы к формированию рабочей Программы
При разработке и реализации образовательной программы учитывались следующие принципы:
1 [bookmark: bookmark33]полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2 [bookmark: bookmark34]построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);
3 [bookmark: bookmark35]содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
4 [bookmark: bookmark36]поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5 [bookmark: bookmark37]сотрудничество Организации с семьёй;
6 [bookmark: bookmark38]приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
7 [bookmark: bookmark39]формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
8 [bookmark: bookmark40]возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
9 [bookmark: bookmark41]учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Программа основывается на следующих научно обоснованных подходах:
Культурно-исторический подход (Л. С. Выготский) к развитию человека определяет ряд принципиальных положений программы (необходимость учета интересов и потребностей ребенка дошкольного возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процессе развития ребенка; организацию образовательного процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей и др.).
Личностно-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода - создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение. Личностно-ориентированный подход концентрирует внимание педагога на целостности личности ребенка и учет его индивидуальных особенностей и способностей.
Центральной категорией деятельностного подхода является категория деятельности, предполагающая активное взаимодействие ребенка с окружающей его действительностью, направленное на ее познание и преобразование в целях удовлетворения потребностей. Преобразуя действительность на доступном для него уровне, ребенок проявляется как субъект не только определенной деятельности, но и собственного развития. Любая человеческая деятельность включает в себя ряд структурных компонентов: мотив, цель, действия, продукт, результат. Выпадение хотя бы одного из них размывает понятие деятельности. Поэтому образовательный процесс должен быть построен таким образом, чтобы каждый ребенок не просто осуществлял видимую, операциональную сторону деятельности, но был при этом активно-положительно мотивирован на достижение цели, добивался ожидаемого результата. С точки зрения взрослого человека, деятельность не будет иметь развивающий эффект, если она не имеет для ребенка личностного смысла.
Личностный подход в широком значении предполагает отношение к каждому ребенку как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он есть. Практические выходы личностного подхода: приоритетное формирование базиса личности ребенка; мотивация всего образовательного процесса: ребенок не сундучок, в который можно переложить имеющиеся у взрослого знания и опыт. Он усваивает образовательный материал только тогда, когда тот для него из объективного (существующего независимо от человека) становится субъективным (личностно значимым); утверждение в образовательном процессе субъект-субъектных (партнерских) отношений между взрослыми и детьми.
Индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется как комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств
воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и уровнем развития способностей воспитанников. Он же предусматривает обеспеченность для каждого ребенка сохранения и укрепления здоровья, психического благополучия, полноценного физического воспитания. При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс осуществляется с учетом индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их поведение в различных жизненных ситуациях.
Культурологический подход, имеющий высокий потенциал в отборе культуросообразного содержания дошкольного образования, позволяет выбирать технологии образовательной деятельности, организующие встречу ребенка с культурой, овладевая которой на уровне определенных средств, ребенок становится субъектом культуры и ее творцом. В культурологической парадигме возможно рассматривать содержание дошкольного образования как вклад в культурное развитие личности на основе формирования базиса культуры ребенка. Использование феномена культурных практик в содержании образования в рамках его культурной парадигмы вызвано объективной потребностью: расширить социальные и практические компоненты содержания образования. Культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности воспитания и обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный на присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме того, культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения формирования пространства игровой культуры, как культурно-историческую универсалию, позволяющую показать механизмы присвоения ребенком культуры человечества и сформировать творческое отношение к жизни и своему бытию в мире.
Компетентностный подход, суть которого заключается в том, что у воспитанников формируются компетентности через приобретение ими опыта решения различных задач и проблем. Компетенция выражается в готовности дошкольника организовывать внутренние и внешние ресурсы для достижения поставленной цели. Компетентность - это личностное качество, мера овладения компетенцией, включающее личностное отношение к предмету деятельности. Дошкольное образование является первой ступенью системы непрерывного образования человека. В связи с этим образование детей дошкольного возраста должно строиться в соответствии с общей идеологией модернизации общего образования России, согласно которой основным результатом деятельности образовательного учреждения становится не система знаний, а набор ключевых компетентностей.
Аксиологический подход предполагает ценностную ориентацию всего образовательного процесса. Помимо общечеловеческих ценностей (добро, красота, справедливость, ответственность и др.), в Программе большое внимание уделяется формированию у детей чувства принадлежности в первую очередь к своей семье, ближайшему социуму (например, друзьям по дому, двору, группе), своей стране. Культурологический подход ориентирует образование на формирование общей культуры ребенка, освоение им общечеловеческих культурных ценностей.
Системный подход позволяет рассматривать Программу как систему, в которой все элементы взаимосвязаны. Один из главных признаков этой системы - ее открытость.
Подход интеграции содержания дошкольного образования - альтернатива предметному принципу построения образовательных программ. Основные задачи дошкольного образования каждой образовательной области решаются и в ходе реализации других областей Программы. Предлагаемое деление на образовательные области является условным и вызвано удобством в организации материала, необходимостью его систематического изложения.
Принципы части Программы, формируемой участниками образовательных отношений
1. [bookmark: bookmark42]Принцип природосообразности.
2. [bookmark: bookmark43]Принцип культуросообразности
3. [bookmark: bookmark44]Принцип вариативности
4. [bookmark: bookmark45]Принцип индивидуализации
Принципы организации воспитательно-образовательного процесса раскрыты в образовательной программе с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста
Задачи содержательных блоков программы
 Моя семья 
1.Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной.
 2.Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и уважения к членам семьи. 
Моя малая Родина
 1. Развивать у детей интерес к родному городу (селу): к улицам, районам, достопримечательностям: культурных учреждениях, промышленных центров, памятников зодчества, архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям.
 2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и эмоционально откликаться на нее.
 3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города (села), горожан (сельчан), культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях. 
4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу).
 5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город село) красивым.
 6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города (села).



Мой край – земля Урала
 1. Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае. 
2. Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление участвовать в совместной с взрослыми деятельности социальной направленности. 
3. Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории. 
4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных традициях представителей разных национальностей жителей родного края - Среднего Урала. 
5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям своего и других народов. 
6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять их. 

Культура и искусство народов Среднего Урала 
1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам), своего этноса, других народов и национальностей. 
2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в разных видах художественно-творческой деятельности. 
3. Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культуры. 
4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных этносов.
 5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры. Принципы и подходы к формированию парциальных программ. 

Принципы, формируемые участниками образовательных отношений рабочей программы:
-Принцип постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно-значимого, к менее близкому – культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических фактов и явлений и сведения их к трем временным измерениям: прошлое – настоящее – будущее;
-Принцип полноты. Содержание должно быть реализовано через все виды деятельности в ее интегрированных формах. Формы и сроки организации совместной деятельности с детьми могут варьироваться в зависимости от конкретной цели и условий каждого детского сада;
-Принцип системности. Работа должна проводиться систематически весь образовательный период при гибком распределении содержания образования в различные временные отрезки дня (можно выбрать определенные недели, определенный день недели);
-Принцип сезонности. Следует, по возможности, использовать местные условия, поскольку значительная часть содержания связана с ознакомлением детей с правилами поведения на дороге, с формированием опыта взаимодействия с ближайшим окружением, осознанием источников опасности. Если в зимний период можно ограничиться методическими пособиями, художественной литературой, то летом необходимо организовать экскурсии, целевые, пешеходные прогулки по улицам города, села с целью максимального приближения к естественным дорожным условиям и закрепления соответствующего освоенного материала;
-Принцип интеграции. Определенное (отобранное) содержание образования не искусственная надстройка, оно естественно и органично интегрируется в целостный образовательный процесс. При этом содержание тематических блоков органично вплетается (интегрируется) в целостный педагогический процесс по освоению детьми содержания основной общеобразовательной программы дошкольного образования, комплексно-тематического планирования образовательного процесса;
-Принцип координации деятельности педагогов. Этот принцип тесно связан с предыдущим. Тематические планы воспитателей и специалистов должны быть скоординированы таким образом, чтобы избежать повторов и последовательно развертывать определенные темы. Например, в содержание отдельных совместных форм образовательной деятельности (познавательно-речевой, игровой, продуктивной, двигательной и др.) включаются такие темы, как опасные ситуации на дороге, в транспорте и др;
-Принцип взаимодействия с ребенком в условиях дошкольного учреждения и семьи. Основные содержательные направления должны стать достоянием родителей.
[bookmark: bookmark170][bookmark: bookmark171][bookmark: bookmark173]Планируемые результаты освоения парциальной программы.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.
К семи годам:
• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· [bookmark: bookmark174]ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· [bookmark: bookmark175]ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;
· [bookmark: bookmark176]ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· [bookmark: bookmark177]у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· [bookmark: bookmark178]ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· [bookmark: bookmark179]ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
[bookmark: bookmark182][bookmark: bookmark180][bookmark: bookmark181][bookmark: bookmark183]Развивающее оценивание качества образовательной деятельности.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
· [bookmark: bookmark184]диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;
· [bookmark: bookmark185]внутренняя оценка, самообследование образовательной организации;
· [bookmark: bookmark186]внешняя оценка образовательной организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.
Критерии и показатели достижений дошкольников включают:
· [bookmark: bookmark187]эмоционально-чувственный (показатели: способность открывать ценности культуры и личностные смыслы жизнедеятельности);
· [bookmark: bookmark188]деятельностный (регулятивный, поведенческий) критерий (показатели: субъектный опыт, отражающий социальные позиции, способы взаимодействия ребенка с миром людей и вещей; способности к культурной идентификации, общению, освоению способов жизнедеятельности, созданию индивидуальной траектории жизнедеятельности с ориентацией на эталонные ценности культуры и установки взрослых и т. п.).
ценностей окружающего мира; эмоции как состояние удовлетворенности и т. п.).
Раздел II. Содержательный 
 
 2.1. Обязательная часть
2.1.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 5 образовательных областях.

При  организации образовательного процесса учитываются принципы  образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников (физическое развитие, социально – коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое развитие).
В основу организации образовательного процесса положен комплексно – тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. В качестве адекватных форм работы с детьми дошкольного возраста используются: экспериментирование, беседы, наблюдения, решение проблемных ситуаций, игра  и т.д. В образовательный процесс внедряется проектная деятельность.
Образовательная деятельность, в зависимости от программного содержания, осуществляется  фронтально, по подгруппам или индивидуально. Педагогам предоставляется  право варьировать место осуществления непосредственно образовательной деятельности  в зависимости  от поставленных  образовательных, развивающих и воспитательных задач, интереса детей. Учебный план составлен в соответствии со  структурой основной программы и в соответствии с Законом «Об образовании в РФ». Учитывая специфику дошкольного образования – учебный план представляет собой содержание непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин. Учитывается развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
   
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Дошкольный возраст

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
 
Основные задачи образовательной деятельности:
1. Создать условия для становления у ребенка ценностей здорового образа жизни, овладения его элементарными нормами и правилами.
2. Способствовать приобретению опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация, ловкость, быстрота, гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений.
3. Создать условия для развития представлений ребенка о своем теле и своих физических возможностях.
4. Способствовать формированию телесной идентификации, становлению у ребенка
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
5. Создать условия для формирования начальных представлений ребенка о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами.
Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст (стр. 270-277 - подготовительный к школе возраст).



 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Дошкольник входит в мир социальных отношений. 
    
Задачи образовательной деятельности:
 - Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность;
 - Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах;
- Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и взаимодействия с взрослыми;
 - Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр.;
- Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником;
 - Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране.

Содержание образовательной деятельности:
 
Эмоции.
Различение и называние широкого круга эмоций (радость, грусть, любовь, удивление, страх, нежность, печаль, злость, восхищение). Представление о богатстве эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения эмоций (мимика, пантомимика, интонации голоса, движения, позы). Понимание созвучности эмоциональных переживаний с природой, музыкой, поэзией. Разнообразие форм и способов проявления эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Отражение эмоций в театрализованной деятельности, в рисовании, играх. 
Взаимоотношения и сотрудничество. 
Мы самые старшие в детском саду. Представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, справедливость, ответственность, уважение, честность, чувство собственного достоинства). Оценка поступков с позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность. Представления о дружбе, о качествах и поступках настоящих друзей. 
Развитие у детей чувства «единой семьи» в детском саду, интереса к сверстнику, желания лучше узнать личностные особенности друг друга. Освоение при поддержке воспитателя организационных умений: определять общий замысел, планировать работу, уметь договориться о распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять роли, материалы, согласовывать свои действия со сверстниками, оценивать результат и взаимоотношения «Играли дружно, и получился красивый дворец». Умение использовать разные способы и приемы справедливого распределения ролей, игровых материалов (считалки, жеребьевка, очередность, предварительная договоренность). Готовность помогать тому, кому трудно, поделиться своими знаниями и умениями, научить, проявлять справедливость. Приучение самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать свою активность: учитывать права других детей, соблюдать очередность, проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на других детей, проявлять настойчивость. Представление о том, что шестилетки — самые старшие среди детей в детском саду, они показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к школе.
Правила культуры поведения, общения с взрослыми и сверстниками. Дальнейшее освоение правил культуры общения с взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм этикета (культура поведения за столом, поведение в гостях, культурные нормы разговора и пр.). Правила поведения в общественных местах, правила уличного движения. Представления, конкретные формы проявления уважения к старшим, заботливого отношения к пожилым людям, людям с ограниченными возможностями. 
Семья. 
Активное проявление добрых чувств по отношению к родителям, близким родственникам, членам семьи. Представления о семейных и родственных отношениях, некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в семье, семейный бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей семьей, умение выразить близким свою любовь, внимание, готовность помочь. Интерес детей к школьным годам родителей, желание общаться в семье на школьную тему. Знание стихов, песен о школе, школьниках. 
Школа. 
Представления о школе, школьниках, учителе; стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширение представлений детей роли школы в жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир знаний, что люди разных профессий (врачи, писатели, создатели космических кораблей и пр.) учились в школе.

 Ценностное отношение к труду.
Основные задачи социально-коммуникативного развития:
1. Создать условия для развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого разнообразия.
2. Создать условия для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, предоставления возможности принимать участие в различных событиях, планировать совместную деятельность.
3. Создать условия для свободной игры ребенка (сюжетно-ролевой, дидактической, развивающей компьютерной игре и других игровых формах), поддержки творческой импровизации в игре.
4. Способствовать освоению ребенком этических правил и норм поведения безопасного поведения в быту, социуме, природе.
5. Способствовать применению освоенных ребенком знаний, способов деятельности, поведения для решения новых эмоциональных проблем, личностных и социальных задач, поставленных как взрослым, так и самим ребенком, умение преобразовывать способы решения проблем и предлагать свои варианты.
Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст (стр. 91-106 - подготовительный к школе возраст
Задачи образовательной деятельности:
 - Формировать представление о труде как ценности общества, основы достойной и благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий
 - Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продукты питания, вода, электричество и пр.) в современном мире; 
- Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр.
 - Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, элементарного планирования, взаимодействия с партнерами, оценки результатов труда.
- Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи.

Содержание образовательной деятельности:

Труд взрослых и рукотворный мир. Знания о многообразии профессий в современном мире, о содержании профессионального труда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, результат. Представления о личностных качествах представителей разных профессий: пожарные, военные – люди смелые и отважные, они должны быстро принимать решения, от которых часто зависит жизнь людей. Постепенно вводить детей в мир экономических отношений, совместно с родителями формировать у детей разумные потребности на основе соотношения желаний и возможностей семьи. Представление о деньгах, реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. Культура потребления: бережное отношение к воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. Самообслуживание и детский труд. Расширение круга обязанностей детей в самообслуживании и хозяйственно-бытовом труде (Привычное самостоятельное и аккуратное выполнение культурно-гигиенических навыков, освоение приемов чистки одежды и обуви; участие в наведении порядка в группе и на участке детского сада, помощь родителям в уборке квартиры и мытье чайной посуды и пр.). Развитие ответственности за выполнение трудовых поручений. Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе самостоятельного выполнения обязанностей дежурных по столовой, уголку природы, подготовке к занятиям. Освоение способов распределения коллективной работы, планирования деятельности, распределения обязанностей по способу общего и совместного труда. Под контролем взрослого освоение обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой техникой (пылесос, миксер). В ручном труде и конструировании при поддержке взрослого самостоятельная постановка цели, планирование замысла, осуществление процесса труда, оценка результата, бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем месте. Развитие инициативы и творчества в ручном труде.

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
 
 Задачи образовательной деятельности:

 - Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах 
безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
- Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе. 

 Содержание образовательной деятельности:
 
Обогащение и закрепление правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми. 
Освоение правил безопасного обращения с электроприборами. Представления о приемах элементарной первой помощи при травмах, ушибах, признаках недомогания. Правила обращения за помощью в опасных ситуациях, номера телефона вызова экстренной помощи (скорая мед. помощь, пожар, полиция). Соблюдение правила безопасной организации индивидуальной и совместной деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений. 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 Дошкольный возраст 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Задачи образовательной деятельности ребенка седьмого года жизни - подготовительный к школе возраст
1. Создать условия для развития речи как средства общения и культуры, как средства обмена чувствами, налаживания взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
2. Способствовать формированию умений ребенка формулировать мысли через слово.
3. Обеспечить расширение и обогащение активного словарного запаса ребенка, продолжения работы над смысловой стороной речи, развития речевого творчества.
4. Создать условия для формирования у ребенка грамматически правильной диалогической и монологической речи, совершенствования всех сторон звуковой культуры речи: фонематического восприятия, звукопроизношения и дикции, интонационной стороны речи; звуковой аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст (стр. 192-199 - подготовительный к школе возраст).
Владение речью как средством общения и культуры. 
Освоение умений: 
- коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий (организовать работу группы, распределить обязанности, 
согласовать действия, регулировать активность друг друга, дать отчет о выполненном поручении); 
- использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми: в ситуациях приветствия («Как я рад тебя видеть». «Как я по вам соскучился», «Как хорошо, что мы встретились»), в ситуациях прощания (С нетерпением жду нашей следующей встречи», «Как жаль расставаться с тобой», «До новых и радостных встреч», «Надеюсь на новую встречу», «Всего хорошего, удачи тебе!»; 
- использовать правила этикета в новых ситуациях: кто здоровается первым при встрече со взрослыми, когда следует подавать руку, что означает
рукопожатие, кто первым подает руку; почему следует вставать при приветствии; почему нельзя держать руки в карманах и здороваться и прощаться через порог или другое препятствие; 
- представить своего друга родителям, товарищам по игре: кого представляют первым: девочку или мальчика, мужчину или женщину; 
- познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; умение делать комплименты другим и принимать их; 
- следовать правилам этикета в тяжелых жизненных обстоятельствах (болезнь, неприятности в семье); 
- использовать формулы речевого этикета в процессе спора. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 
Освоение умений: 
- пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно 
воспроизводя диалоги действующих лиц; 
- понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их при пересказе, в собственной речи, замечать в рассказах сверстников; 
- в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 
эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; 
- составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования; 
- составлять рассказы контаминации, сочетая описание и повествование, описание и рассуждение; 
- различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение; 
- соблюдать в повествовании основные характерные особенности жанра сказки, рассказа, загадки, стихотворения; 
- самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование. 
- образовывать сложные слова посредством слияния основ (кофемолка, кофеварка, посудомоечная машина); 
- самостоятельно использовать в речи разные типы предложений (простые, сложносочиненные, сложноподчиненные) в соответствии с содержанием высказывания. 

Развитие речевого творчества.
 Освоение умений:
- самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную воспитателем, моделирование рассказа, сказки, загадки; придумывание диафильмов, рассказы по «кляксографии», по пословицам, с использованием приемов ТРИЗа;
- в творческих рассказах использовать личный и литературный опыт, индивидуальные интересы и способности; 
- внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки и доброжелательно и 
конструктивно исправлять их; 

Обогащение активного словаря
Освоение умений: 
- подбирать точные слова для выражения мысли; 
-выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков: посуда — кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь — зимняя, летняя, демисезонная; транспорт — пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т. д.; - находить в художественных текстах и понимать средства языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; 
- использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов.
 
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 
Автоматизация сложных для произношения звуков в речи; коррекция имеющихся нарушений в звукопроизношении. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
Освоение звукового анализа четырехзвуковых и пятизвуковых слов (лиса, слон, аист, школа): интонационное выделение звуков в слове, определение их последовательности, характеристика звуков (гласный-согласный, согласный твердый-мягкий), составление схемы звукового состава слова, выделение ударного гласного звука в слове; 
Освоение умений: 
- определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; 
- ориентации на листе, выполнения графических диктантов; выполнения штриховки в разных направлениях, обводки; 
- разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Представления о некоторых особенностях литературных жанров: сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, загадка; проявление интереса к текстам познавательного содержания. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 
    Задачи образовательной деятельности: 
- Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-исследовательской деятельности, поддерживать проявления 
индивидуальности в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов.  
 - Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности. 
- Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания. 
- Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 
- Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах 
взаимоотношений взрослых и детей 
- Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, 
- Развивать самоконтроль и ответственности за свои действия и поступки. 
- Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические чувства. 
- Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных особенностях людей. 
- Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности. 
- Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей.  

Содержание образовательной деятельности:

Развитие сенсорной культуры 

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов:; 5-7 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. Освоение классификации фигур по внешним структурным признакам (треугольные, пятиугольные и т. п). Понимание взаимосвязи (с помощью воспитателя) между плоскими и объемными геометрическими фигурами. 
Сравнение нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства и отличия. Понимание особенностей свойств материалов - разные виды бумаги, картона, тканей, резины, пластмассы, дерева, металла. Осознанный выбор их для продуктивной деятельности. 
 Формирование первичных представлений о себе, других людях. Люди (взрослые и дети). Понимание разнообразие социальных и профессиональных ролей людей. Освоение правил и норм общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях. Понимание ожиданий взрослых относительно детей - их поведения, знаний, действий, личных качеств, обучения в школе. Освоение общечеловеческих норм поведения - везде дети уважают старших, любят своих родителей, опекают малышей, оберегают все живое, защищают слабых. Освоение представлений ребенка о себе - своем имени, отчестве, фамилии, национальности, возрасте, дате рождения, адресе проживания. Освоение представлений о своей семье: имя, отчество, профессии родителей и ближайших родственников, памятных событиях, традициях семьи. Овладение представлениями об особенностях своего организма, которые необходимо учитывать в повседневной жизни.  
Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира. Освоение представлений о родном городе - его гербе, названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях.  Понимание назначения общественных учреждений, разных видов транспорта. Овладение представлениями о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Освоение представлений о родной стране - ее государственных символах, президенте, столице и крупные городах, особенностях природы. Проявление интереса к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Освоение стихотворений, песен, традиций разных народов России, народных промыслов. Проявления желания участвовать в праздновании государственных праздников и социальных акциях страны и города. 
Освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и народов мира - элементарных представлений о многообразии стран и народов мира; особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознание, что все люди стремятся к миру, хотят сделать свою страну богатой, красивой, охраняют природу, чтят своих предков. Освоение некоторых национальных мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости проявлять толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

 Ребенок открывает мир природы.  
    
 Наблюдение как способ познания многообразия природного мира на Земле (растений, грибов, животных, природы родного края и разных климатических зон), выделение особенностей их внешнего вида и жизнедеятельности, индивидуальное своеобразие и неповторимость. Представления о небесных телах и светилах. Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со сверстниками) экспериментирование по выявлению свойств и качеств объектов и материалов неживой природы (свет, камни, песок, глина, земля, воздух, вода и т.п.) с использованием разных способов проверки предположений, формулирование результатов. 
Сравнение объектов и явлений природы по множеству признаков сходства и отличия, их классификация. Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений (завял, пожелтел и т. п.) подбор соответствующих способов помощи. Развитие представлений о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, в условиях пустыни, холодного климата). 
Установление цикличности сезонных изменений в природе (цикл года, как последовательная смена времен года). 
Представления о росте, развитии и размножении животных и растений как признак живого. Последовательность стадий роста и развития, его цикличность на конкретных примерах. Обобщение представлений о живой природе (растения, животные, человек) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). 
Накопление представлений о городе как сообществе растений животных и человека, о планете Земля и околоземном пространстве. Понимание, что 
Земля - общий дом для всех растений, животных, людей. Освоение особенностей поведения в природе культурного человека (человек знает и выполняет правила поведения, направленные на сохранение природных объектов и собственного здоровья), о природоохранной деятельности человека (Он бережет лес от пожаров, на вырубленных местах сажает молодые деревья, создает заповедники). 
Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей (эстетическая ценность, 
практическая, оздоровительная, познавательная, этическая). Элементарное
понимание ценности природы (растения и животные живут не для 
человека, каждое живое существо имеет право на жизнь). Высказывание предположений о причинах природных явлений, рассуждения, о красоте природы, обмен догадки о значении природы для человека, составление творческих рассказов, сказок на экологические темы. Осознанное применение правил взаимодействия с растениями и животными при осуществлении различной деятельности. 

 Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем. 

Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с количественной, пространственно-временной точек зрения, замечать сходства и различия форм и величин, использовать знаки, схемы, условные обозначения как общепринятые, так и предложенные детьми. Проявление особого интереса к цифрам, как знакам чисел, к их написанию, использованию в разных видах практической деятельности. 
Освоение состава чисел в пределах первого десятка. Освоение умения составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание. Проявление умений практически устанавливать связи и зависимости, простые закономерности преобразования, изменения (в т. ч. причинно-следственные в рядах и столбцах); решение логических задач. Проявление умения предвидеть конечный результат предполагаемых изменений и выражать последовательность действий в виде алгоритма. 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 Дошкольный возраст 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).  

Изобразительное искусство

Основные задачи художественно-эстетического развития ребенка
1. Создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества.
2. Обеспечить развитие способности ребенка к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора.
3. Обеспечить приобщение ребенка к разным видам художественно - эстетической деятельности, развитие потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла.
4. Обеспечить освоение ребенком языковых средств, средств мимики, пантомимы, интонации, передачи характера, переживания, настроения персонажей в театрализованной и др. видах деятельности.
Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст (стр. 235-244 - подготовительный к школе возраст).

 Содержание образовательной деятельности: 

Проявление интереса к проявлению красоты в окружающем мире, желание подмечать проявления красоты, задавать вопросы и высказывать собственные предпочтения, рассматривать произведения искусства, привлекательные предметы быта и природные объекты. 
Представления и опыт восприятия различных произведений изобразительного искусства, разных видов архитектурных объектов;
Представления о специфике видов искусства (скульптуры, живописи, графики, архитектуры), используемых изобразительных и строительных материалах и инструментах;
Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере промыслов России и зарубежья; разнообразие и сходство, назначение 
и особенности, связь декора с назначением предмета; традиционность образов, узоров, отражение в них природы, народного быта, культуры. Стилевые особенности. Ценность народного искусства; воспитание гордости и желания его сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-оформительского искусства; виды. Способы оформления поздравительных открыток, составления букетов, оформления выставок. Профессиональное прикладное искусство. 
Графика: виды и особенности средств выразительности. Специфики труда художника-иллюстратора, способы создания иллюстрации. Макет книги. 
Художники-анималисты, иллюстраторы-сказочники, иллюстраторы «веселой» книги. 
Живопись: жанровое разнообразие, особенности средств выразительности. Авторская манера известных художников-живописцев (на ознакомительном уровне). 
Скульптура: виды скульптуры, особенности средств выразительности. Специфика труда скульптора. Памятники и монументы, известные памятники и скульптура региона, России и мира. 
Архитектура: особенности и виды архитектуры, материалы, используемые в строительстве. Понимание типичного, обобщенного характерного и индивидуального образа сооружения. Особенности архитектурных сооружений, зданий. Декоративные элементы. Гармония объекта с окружающим пространством. Эстетический образ города. Известные архитектурные сооружения России и мира. Труд архитектора. 
Эмоционально-эстетический отклик на выразительность художественного образа, предмета народного промысла, архитектурного объекта. Совершенствование умений художественного восприятия: внимательно рассматривает произведение, выделять сходство и различие при сравнении разных по тематике, используемым средствам выразительности. Понимание идеи произведения, установлению связи между образом, сюжетом, средствами выразительности; выделение настроения произведения, отношения автора к изображенному; эстетическая оценка, высказывание собственного суждения. Подведение к пониманию того, что автор-творец, целенаправленно отбирает средства выразительности для создания более выразительного образа. Выделение творческой манеры некоторых художников и скульпторов. Воспитание начальных ценностных установок, уважительного отношения к промыслам родного края; развитие и поддержку детского интереса к «истории» народных промыслов и искусства, необычным предметам, интересным художественным образам. Поддержка стремления отразить впечатления и представления в собственной деятельности. Проявление предпочтений и интересов в форме коллекционирование, увлечения ручным трудом, продуктивной деятельности. 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
     Задачи образовательной деятельности: 
- Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, индивидуальности, рефлексии, активизировать творческие проявления детей. 
- Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и изобразительно-выразительные умения. 
- Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные способности. 
 
Содержание образовательной деятельности:
    
 Умения самостоятельно определять замысел будущей работы, отбирать впечатления, переживания для выразительного образа, интересного сюжета. 
Проявление индивидуального почерка, инициативы в художественно-игровой деятельности, высказывание собственных эстетических суждений и оценок, передавать своё отношение. 
 Создание выразительного образа с помощью осознанного выбора и сочетания выразительных средств; умений разрабатывать образ; предлагать 
варианты образа; выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы и их сочетать, по собственной инициативе интегрировать виды деятельности. Умения планировать деятельность, доводить работу до результата, адекватно оценивать его; вносить изменения в работу, включать детали, «дорабатывать» изображение. Самостоятельное использование способов экономичного применения материалов и проявление бережного отношения к материалам и инструментам. 
 Освоение и самостоятельное использование разных способов создания изображения. Создание изображений по представлению, памяти, а также с натуры. 
Изобразительно-выразительные умения Развитие умений самостоятельно и верно использовать разные средства выразительности: цвет, композицию, форму, фактуру. Использовать цвет как средство передачи настроения, отношения к изображаемому; использовать в деятельности свойства цвета (теплая, холодная, контрастная или сближенная гамма); смешивать краски с целью получения оттенков; подбирать фон бумаги и сочетание красок. Развитие умений анализировать объект; стремление передавать в собственном изображении разнообразие форм, фактуры, пропорциональных отношений. В изображении предметного мира: передавать сходство с реальными объектами; при изображении с натуры - типичные и характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов; при изображении сказочных образов - признаки сказочности; в сюжетном изображении: изображать линию горизонта согласно создаваемому образу, предметы на близком, среднем и дальнем планах, передавать; в декоративном изображении: создавать нарядные стилизированные образы; украшать предметы с помощью орнаментов и узоров; украшать плоские и объемные формы, предметные и геометрические основы; создавать декоративные изображениям разными способами построения композиции; использовать некоторых способов стилизации образов реальных предметов. Технические умения. Совершенствование моторных характеристик умений. Развитие умений рисования контура предмета простым карандашом, создавать набросок. 
В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов, их сочетания. Создание новых цветовых тонов и оттенков. Самостоятельное применение освоенных изобразительных живописных и графических техник. 

В аппликации: самостоятельное использование разнообразных материалов. Применение техник симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезания; разнообразных способов прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; освоения последовательности работы над сюжетной аппликацией. Умения создавать разнообразные формы, преобразовывать их. 

В лепке: самостоятельное создание объемных и рельефных изображений; лепка смешанным и пластическим способом; использование разнообразных пластических материалов и дополнительные материалы для декорирования; самостоятельное использование инструментов. Стремление создавать аккуратные и качественные работы.  

В конструировании из разнообразных геометрических форм, тематических конструкторов: развитие умений анализировать постройку, создавать интересные образы, постройки, сооружения с опорой на опыт освоения архитектуры. Применение некоторых правил создания прочных построек; проектирование сооружений по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям, фотографиям. Конструирование из бумаги, природного и бросовых материалов: создание интересных игрушек, предметов по замыслу и по схеме сложения; самостоятельное применение разных способов и приемов создания, способов крепления деталей, различных инструментов; создание интересных образов в технике оригами. Освоение и применение способов плоского, объемного и объемно-пространственного оформления. Умения моделирования и макетирования простых предметов. Совершенствование умений планировать процесс создания предмета; создавать разметки по шаблону. Развитие умений работы с тканью, плетение: самостоятельное и качественное изготовление игрушек; безопасное использование ряда инструментов. Создание аппликации из ткани, умения наносить контур мелком; подбирать фактуру, цвет ткани к создаваемому образу.  Совместное с взрослым и детьми коллективное изобразительное творчество, наряду с успешной индивидуальной деятельностью. 


Потребность в достижении качественного результата. Развитие адекватной оценки результатов деятельности, стремление к совершенствованию умений, качественному результату, желания прислушиваться к оценке и мнению взрослого. 

Художественная литература
 
Задачи образовательной деятельности:
 - Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских интересов. 
- Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме. 
- Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, средства языковой  выразительности и их значение), развивать литературную речь. 
- Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках. 
- Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных произведений. 
 
Содержание образовательной деятельности: 

Расширение читательских интересов детей. Проявление устойчивого стремления к постоянному общению с книгой, избирательности по отношению к произведениям определенного вида, жанра, тематики. Активное участие в общении по поводу литературных произведений с взрослыми и другими детьми. 
Восприятие литературного текста. Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его содержания и формы, устанавливать многообразные связи в тексте, понимать авторский замысел. Восприятие литературного героя в его разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, переживания, мысли), стремление давать оценку действиям и поступкам героя. Проявление эмоциональной отзывчивости по отношению к содержанию произведения, его смысловому и эмоциональному подтексту, образам героев, художественной форме; эстетической чувствительности к красоте литературной речи, образности художественного языка. Понимание значения некоторых средств языковой выразительности (многозначность слова, сравнение и др.). 
 Творческая деятельность на основе литературного текста. Освоение способов выражения своего отношения к произведению, его героям и событиям в разных видах творческой деятельности. Выразительное пересказывание вновь прочитанных литературных произведений близко к тексту и от лица литературного героя. Выразительное чтение поэтических произведений разного характера. Проявление творчества в придумывании своих вариантов продолжения произведения, сочинении сказки и истории по аналогии с фольклорным и литературным текстом. Понимание необходимости сохранения стилистических и жанровых особенностей литературных текстов в процессе рассказывания и придумывания. 


Музыка.
 
Задачи образовательной деятельности: 
- Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке; 
- Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов. 
- Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 
- Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности. 
- Развивать умения чистоты интонирования в пении; 
- Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового музицирования; 
- Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок; 
- Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности. 
 

Содержание образовательной деятельности:

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров. Владение элементарными представлениями о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, элементарных музыкальных формах. Различение музыки разных жанров и стилей. Знание характерных признаков балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной выразительности. Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа, суждения развернутые, глубокие, интересные, оригинальные. Соотнесение новых музыкальных впечатлений с собственным жизненным опытом, опытом других людей благодаря разнообразию музыкальных впечатлений.
2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и     культурных практик

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 
- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  
- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  
 - создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  
- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 
- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций; 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
 - экспериментирование с объектами неживой природы;
 - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;   
- свободное общение воспитателя с детьми. 
Во вторую половину дня педагог организует культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.
К культурным практикам относят игровую, продуктивную,	познавательно-исследовательскую,	коммуникативную
практики, чтение художественной литературы.
Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов детских инициатив:
в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);
в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива);
коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);
чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др.
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.

2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. В соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 
- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;
 - развивающие и логические игры; 
- музыкальные игры и импровизации; 
- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;
 - самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 
- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:
 - развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 
- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу. Тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца. Ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу.  «Дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.
 Подготовительная группа
Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.
Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на следующие правила:
1 .Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.
2. [bookmark: bookmark235]Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.
3. [bookmark: bookmark236]Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.
4. [bookmark: bookmark237]Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
5. [bookmark: bookmark238]Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно - изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения.
6. [bookmark: bookmark239]В группе	появляются предметы, побуждающие детей к
проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы.

2.1.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей
Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными возможностями здоровья создаются необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации.  Может быть оказана ранняя коррекционная помощь на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей с ограниченными возможностями здоровья
2.1.5. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
     Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды деятельности, помогает устанавливать партнерские взаимоотношения, поощряет активность и самостоятельность детей. В процессе организации разных форм детско-родительского взаимодействия воспитатель способствует развитию родительской уверенности, радости и удовлетворения от общения со своими детьми. 
Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного маршрута в условиях школьного обучения. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:
 - познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях; 
- познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка;
- ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения с взрослыми и самостоятельной детской деятельности. Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности дошкольника, умений взаимодействовать с взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности. 
Совместная работа ведется в трех направлениях:
- участие родителей в создании предметно-развивающей среды;
- включение их в учебно-образовательный процесс как равноправных субъектов;
- повышение педагогической культуры родителей.
         Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:
       
	Направления
	Формы взаимодействия с родителями

	Диагностикоаналитическое направление
	реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей

	Просветительское направление Консультационное направление
	реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями



Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.

 2.1.6.  Перспективный план работы с родителями
СЕНТЯБРЬ
Оформление стенгазеты «Мы подготовишки»
Цель: Создание благоприятной атмосферы у детей и положительных эмоций.
Родительское собрание «Права детей»
Цель: Повышение педагогической культуры родителей по вопросу о правах детей.
Памятка для родителей: «Наказывая, подумай зачем»
Цель: Распространение педагогических знаний по данной теме.
Консультация «Психологические особенности детей 6-7 лет»
Цель: познакомить родителей с психологическими особенностями детей 6-7 лет.
Консультация «Кризис 7 лет»
Цель: Распространение педагогических знаний по данной теме.
Выставка совместного творчества детей и родителей «Чудо овощ»
Цель: Активизация совместной работы детей и родителей.
ОКТЯБРЬ
Консультация «Плоскостопие»
Цель: Распространение педагогических знаний среди родителей
Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
Цель: Привлечь внимание родителей к данному вопросу
Цель: Обогащение педагогической культуры родителей.
Консультация «Речевое развитие детей 6-7 лет»
Цель: предоставить родителям информацию по речевому развитию детей.
Осенний праздник «Осень, осень в гости просим»
Цель: Создание положительных эмоций у детей и их родителей.
Консультация «Витаминная азбука здоровья»
Цель: Распространение педагогических знаний среди родителей
Беседа «Значение дневного сна для дошкольника»
Цель: Распространение педагогических знаний среди родителей
НОЯБРЬ
Консультация «Ребенок на дороге»
Цель: Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребенка правилам дорожного движения в детском саду и дома.
Беседа «Роль артикуляционной гимнастики для детей дошкольного возраста» Цель: познакомить родителей с разновидностями артикуляционной гимнастики.
Консультация «Как уберечь ребенка в межсезонье от простудных заболеваний»
Цель: пропагандировать знания по профилактике простудных заболеваниях, ознакомить с основными принципами закаливания.
Консультация «Неполная семья»
Цель: Формирование осознанного отношения к вопросам воспитания ребенка в неполной семье. Распространение передового педагогического опыта по данной тематике.
Консультация «Основы личной безопасности для дошкольника»
Цель: Привлечение внимания родителей к вопросу безопасности их детей. Реализация в детском саду и дома единых методов воспитания.
Индивидуальные беседы «Формируем навыки самообслуживания у ребенка» Цель: познакомить родителей с задачами по формированию навыков самообслуживания.
Проведение спортивного досуга «Папа, мама, я - спортивная семья» 
Цель: Создание благоприятных и положительных эмоций среди семей воспитанников группы.

ДЕКАБРЬ
Конкурс «Символ года»
Цель: привлечь родителей воспитанников группы к участию в конкурсе совместного творчества детей и родителей «Символ года»
Беседа «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний» 
Цель: Формирование единого подхода к методам оздоровления и закаливания детей в детском саду и дома.
Оформление группы в новогоднем стиле.
Цель: активизировать родителей в работу группы детского сада, развитие позитивных взаимоотношений работников дошкольного учреждения и родителей воспитанников.
Папка-передвижка «Зимние дороги»
Цель: Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребенка правилам поведения на улице, дороге в зимнее время.
Инструктаж родителей по безопасности детей зимой и во время новогодних каникул.
Цель: объединить усилия педагогов и родителей по приобщению детей к основам безопасного поведения с наступлением холодного времени года. Правила поведения на улице зимой во время новогодних каникул.
Консультация «Зимние забавы и игры»
Цель: Ознакомление родителей воспитанников с разнообразием зимних забав и игр, которые можно проводить как на улице, так и дома.
Советы родителям «Как организовать новогодний детский праздник»
Цель: Обогащение педагогических знаний родителей.
Консультация «Первая помощь при обморожении». «Осторожно: гололед!» Цель: Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребенка правилам при обморожении, правилам поведения на улице при гололеде.
Привлечение родителей воспитанников группы к украшению участка снежными постройками, гирляндами и игрушками.
Новогодний праздник «Новогодний карнавал»
Цель: Создание благоприятных и положительных эмоций.

ЯНВАРЬ
Папка-передвижка «Чтобы дети не болели»
Цель: привлечь родителей к профилактике заболеваний
Беседа «Детская агрессивность»
Цель: Обогатить педагогический опыт родителей по данной тематике.
Советы по обучению детей рассказыванию по картине
Цель: Распространение педагогических знаний среди родителей
Акция «Очистка территории детского сада от снега»
Цель: получение положительных эмоций от совместного труда и установление доверительных отношений.
Организация выставки детских поделок на тему: «Новогоднее мгновенье» Цель: выставка детских работ.
Консультация «Как дарить новогодние подарки»
Цель: Знакомство родителей с интересными вариантами оформления и вручения новогодних подарков. Обогащение отношений детей и родителей опытом эмоционального общения.
Папка-передвижка «Пальчиковые игры»
Цель: Обогащение педагогических знаний родителей.

ФЕВРАЛЬ
Беседа «Как преодолеть упрямство у ребенка?»
Цель: Совершенствование психолого-педагогических знаний родителей. Оформление стенгазеты «Папа - лучший друг»
Цель: Создание положительных эмоций от совместной работы педагога и детей.
Музыкальный досуг «23 февраля»
Цель: Создание положительных эмоций.
Выставка совместных работ воспитателей и детей на тему: «Подарок папе»
Цель: организовать выставку детских работ, приуроченная к празднованию Дня защитника отечества.
Родительское собрание на тему: «Готовность к школе»
Цель: Повышение педагогической грамотности родителей о готовности ребенка к школе.
Беседа «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться»
Цель: Обогащение педагогических знаний родителей по данной тематике.
Консультация «Здоровье и факторы, влияющие на здоровье»
Цель: Привлечение внимания родителей к вопросам здоровья детей.
Папка-передвижка «Дыхательная гимнастика для дошколят»
Цель: предложить родителям методические приемы и упражнения для развития дыхательной системы ребенка в домашних условиях.

МАРТ
Оформление папки-передвижки «Весна»
Цель: Обогащение педагогических знаний родителей по данной тематике.
Консультация «Ребенок и компьютер»
Цель: Распространение среди родителей знаний о правильной организации работы ребенка на компьютере.
Изготовление книжек-малышек (неделя книги)
Цель: Привлечение родителей к совместной с детьми работе по изготовлению книжек-малышек на свободную тематику. Оформление изготовленных книжек-малышек в каталог.
Консультация «Игровая физкультура на воздухе»
Цель: Привлечение интереса родителей к вопросу о занятиях физкультуры на свежем воздухе. Познакомить родителей с некоторыми видами упражнений.
Советы для родителей «Как оформить дома библиотеку для ребенка»
Цель: дать практичные советы родителям по оформлению детской библиотеки дома.
Беседа «Если ваш ребенок-левша»
Цель: Распространение педагогических знаний среди родителей о важности данного вопроса.
Выставка детского творчества «Моя мамочка»
Цель: Привлечение внимания родителей к детскому творчеству. Формирование уважительного отношения к детским работам.
Музыкальный праздник «8 Марта»
Цель: Создание положительных эмоций.
Памятка «Как предупредить авитаминоз весной»
Цель: предложить информацию о ряде витаминов и добавок к пище детей весной.
АПРЕЛЬ
Консультация для родителей: «Как уберечься от простуды»
Цель: объединить усилия педагогов и родителей по формированию у дошкольников представлений здорового образа жизни.
Беседа «Трудные дети»
Цель: предоставить информацию для родителей по данной тематике.
Консультация для родителей: «Роль прогулки в весенний период»
Цель: Обогатить педагогические знания родителей по данной тематике.
Выставка коллективной работы «В космосе»
Цель: организация выставки коллективной работы.
Памятка для родителей: «Весенний лед – место для опасностей»
Цель: Реализация единого воспитательного подхода при формировании у ребенка правил поведения на водоемах, речках, во время весенних каникул. Повысить качество работы родителей по вопросу о безопасности детей.
Участие в проекте по экологическому воспитанию «Три весны»
Цель: Привлечение родителей в работу детского сада, путем участия в проекте.
Беседа «Упражнение для глаз»
Цель: Обогащение педагогических знаний родителей по данной тематике.
Консультация «Раскрываем тайны детского рисунка»
Цель: Распространение педагогической грамотности среди родителей по данной тематике.
Акция «Веселый субботник»
Цель: способствовать развитию совместной трудовой деятельности детей и родителей.

МАЙ
Родительское собрание «Способности дошкольника»
Цель: Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям по данному вопросу – развитие способностей детей.
Торжественное открытие выставки «Наши эмоции» (как часть подготовки сюрпризного момента к выпускному вечеру)
Цель: Привлечение родительского интереса к творческим способностям детей.
Папка-передвижка «День Победы»
Цель: Привлечение внимания родителей к вопросам патриотического воспитания.
Оформление стенгазеты «Наши выпускники» 
Цель: Создание положительных эмоций у детей и их родителей.
Консультация «Нарисованный мир. Роль детского творчества в эмоциональном развитии ребенка»
Цель: Внедрение в практику семейного воспитания форм и методов работы по творческому взаимодействию взрослого с ребенком.
Вручение альбомов творческих работ воспитанников группы.
Цель: Создание положительных эмоций у детей и их родителей.
Консультация «Адаптация дошкольников к школе»
Цель: Распространение информации об адаптации к школе детей.
Выпускной вечер «До свидания, детский сад!»
Цель: Создание благоприятных и положительных эмоций у детей и их родителей.

                          Примерное тематическое планирование
                       (для детей старшего дошкольного возраста)
 1. Мой родной край.
 2. Природные особенности Среднего Урала.
 3. Культурные традиции народов Среднего Урала.
  Символика родного города (села), края 
 Памятные места.
  г. Екатеринбург – столица Урала.
  Путешествие в прошлое города (села), края. 
 Екатеринбург - город будущего. 
 Встречи с интересными людьми.
  Ярмарка. 
 Сказы П.П. Бажова.
  Народные праздники.
  Самоцветы Урала.
  Декоративно-прикладное искусство народов Среднего Урала.


Раздел III. Организационный 	
3.1. Характеристика обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
1.Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. – СПб.: Детство-Пресс, 2012.
[bookmark: _Hlk75095598] 2.Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.
 3.Дошкольник 4-5 лет. Как работать по программе «Детство». // Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.
 4.Дошкольник 5-7 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». / Сост. и ред. А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 
5.Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 
6.Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. Сборник. / Науч. ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2007. 
7.Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 
8.Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова 3.А., Развитие познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 2012. 
9.Михайлова З.А., Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 
10.Михайлова З.А., Иоффе Э.Н., Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 
11.Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику. 12.Проблемно-игровые ситуации для детей 4-5 лет. СПб.: – Детство-Пресс, 2009. 
13.Проблемно-игровые ситуации для детей 5-6 лет. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 
14.Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». 
15.Учебно-методическое пособие. / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.
 16.Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 234

Образовательная область «Физическая культура».

1.Синкевич Е.А. «Физкультура для малышей» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 1999. 2. Сивачева «Физкультура — это радость!»- СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2002.
 3. Дергунская В.А. «Диагностика культуры здоровья дошкольников»- М.: Педагогическое общество России, 2005.
 4. Фирилева Ж.Е. «Са-фи-дансе» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2006. 
5. Яковлев Т.С. «Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду» -М.: Школьная пресса, 2006. 
6. Сигимова М.Н. «Формирование представлений о себе у старших дошкольников» -Волгоград: Учитель, 2009.
 7. Крылова Н.И. «Здоровьесберегающее пространство образовательного учреждения» -Волгоград: Учитель, 2009. 
8. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для детей» 3-7 лет- М., Мозаика-Синтез, 2009. 
9. Бочкарева О.И. «Система работы по формированию здорового образа жизни. Подготовительная группа» -Волгоград: Учитель, 2010. 
10. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. Средняя группа. Старшая группа- М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
11. Сидорова Т.Б. «Познавательные физкультурные занятия» -Волгоград: Учитель, 2011. 
12. Подольская Е.И. «Необычные физкультурные занятия для дошкольников» -Волгоград: Учитель, 2011. 
13. Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическая культура» - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
14. Мелехина Н.А. «Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию детей в ДОУ»-СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012 .
[bookmark: _Hlk75097172]15. Сучкова И.М. «Развернутое планирование в ДОУ по программе «Детство» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012


Образовательная область Познавательно-исследовательская деятельность (Познание предметов социального мира, освоение безопасного поведения)
2. Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной действительностью – старшая группа: конспекты занятий» -М.: ООО «Элизе Трэйдинг», 2002. 
3. Белоусова Л. Е. «Раз, два, три, четыре, пять - начинаем мы играть! Игры и занятия: метод, пособие для воспитателей»- СПб.: Детство-Пресс, 2003.
 4. Ковалева Г. А. «Воспитывая маленького гражданина...: практ. пособие для работников ДОУ» -М.: АРКТИ, 2003. 
5. Дыбина О. В. «Что было до...: Игры-путешествия в прошлое предметов» - М.: Сфера, 2004.
 6. Деркунская В.А. «Воспитываем, обучаем и развиваем детей в игре»- М.: Педагогическое общество России, 2005. 
7. Белоусова Л.Е. «Веселые встречи»- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. 
8. Комратова Н. Г. «Мир, в котором я живу: метод, пособие по ознакомлению детей 3-7 лет с окружающим миром» -М: ТЦ Сфера, 2006. 
9. «Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности» -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
10. Арстанова Л.Г. «Занятия и развлечения со старшими дошкольниками: разработки занятий, бесед, игр и развлечений на нравственные темы» - Волгоград: Учитель, 2009. 
11.Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
12. Петрова И.М. Театр на столе- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
13. Сертакова Н. М. «Игра как средство социальной адаптации дошкольников: метод, пособие для педагогов ДОУ»- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
15. Горская А.В. Правила - наши помощник- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
16. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста- Ростов на Дону; Феникс 2011г. 
17. Павлова Л. Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром для работы с детьми 4-7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
[bookmark: _Hlk75097945] 18. Бабаева Т.И. Образовательная область «Социализация» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
19. Акулова О.В. Образовательная область «Социализация. игра»-СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012.
 20. Костюченко М.П. «Окружающий мир: интегрированные занятия с детьми 4-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2012. 
21. Пашкевич Т.Д. «Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет: совместная деятельность, развивающие занятия» - Волгоград: Учитель, 2012.
 22. Меремьянина О.Р. «Развитие социальных навыков детей 5-7 лет: познавательно-игровые занятия» -Волгоград: Учитель, 2013. 
23. Кобзева Т.Г. «Организация детей на прогулке. Средняя - подготовительная группы» -Волгоград: Учитель, 2013. 

1. Авдеева Н.Н., О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста» -. СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2019
 2. Клочанов, Н. И. «Дорога, ребенок, безопасность: метод, пособие по правилам дорожного движения для воспитателей, учителей начальной школы» -Ростов н/Д.: Феникс, 2004. 
3. Белая К. Ю. «Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада» — 5-е изд. - М.: Просвещение, 2005. 
4. Белая К.Ю., В. Н. Зимонина, Л. А. Кондрыкинская и др. «Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для среднего и старшего возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей детсада и родителей» -М.: Просвещение, 2005.
 5. Авдеева Н.Н., О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста» - М.: Просвещение, 2007. 
6. Давыдова О. И. «Беседы об ответственности и правах ребенка» - М:ТЦ Сфера, 2008.
 7. Белая К. Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. - М.: Школьная пресса, 2010.
 8. Деркунская В.А. и др. Образовательная область «Безопасность» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
9.Черемашенцева О.В. «Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации» -Волгоград: Учитель, 2012. 
10. Беляевскова Г.Д. «Правила дорожного движения для детей 3-7 лет» -Волгоград: Учитель, 2012. 
11. Коломеец Н.А. «Формирование безопасного поведения у детей 3-7 лет» -Волгоград: Учитель, 2013.

 1. Дьяченко В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд: тематическое планирование занятий» - Волгоград: Учитель, 2007
2.Петрова И.М. Ручной труд для старших дошкольников -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2008. 
3. Куцакова, Л. В. «Конструирование и художественный труд в детском саду: программа и конспекты занятий»- М.: ТЦ Сфера, 2010.
 4. Крухлет М.В. Образовательная область «Труд» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
5. Гальцова Е.А. «Художественно-трудовая деятельность: игровые и театрализованные занятия с деть, 5-6 лет» - Волгоград: Учитель, 2012. 
6. Павлова О.В. «Изобразительная деятельность и художественный труд. Средняя, подготовительная группы: комплексные занятия» -Волгоград: Учитель, 2013

Образовательная область «Познавательное развитие».

Развитие сенсорной культуры 
1. Тихонова Л. И. «Математика в играх с Lego-конструктором: метод, пособие» - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001. 
2. Гоголева В.Г. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет- СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2004.
 3. Михайлова З.А. Образовательная область «Познание»-СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
4. Калинина Т.В. «Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2012. 
5. Михина Е. Н. «Развивающие игры для детей 2-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2012.
 
Образовательная область Познавательно-исследовательская деятельность (исследование объектов живой и неживой природы и экспериментирование)
1. Иванова А. И. «Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду-Человек» - М.: ТЦ Сфера, 2005.
[bookmark: _Hlk75096430][bookmark: _Hlk75096556] 2. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности в подготовительной к школе группе. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.
[bookmark: _Hlk75096844]3.  Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.
4.Тугушева Г.И., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.
5. Леонова Н. Н. «Мир природы родной страны» Художественное краеведение. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020
4. Менщикова Л.Н. «Экспериментальная деятельность детей 4—6 лет: из опыта работы» - Волгоград: Учитель, 2009.
 5. Михайлова З.А. «Развитие познавательно-исследовательской умений у старших дошкольников» СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
6. Метина О.Р. «Вместе с куклой я расту: познавательно-игровые занятия с детьми 2-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2012. 
7. Михайлова З.А. Образовательная область «Познание» - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
8. Кобзева Т.Г. «Организация деятельности детей на прогулке» Волгоград: Учитель, 2013. 
9. Мартынова Е. А. «Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий» - Волгоград: Учитель, 2013. 
10. Машкова С.В. «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» - Волгоград: Учитель, 2013. 
11. Никулина Ф. X. «Формирование познавательной сферы у детей 5-7 лет: развивающие игровые занятия» - Волгоград: Учитель, 2013.

 Образовательная область.  Познавательная деятельность (Математическое и сенсорное развитие)
  
1. Н.В. Лободина   Комплексные занятия по программе «Детства». подготовительная группа. -            
         Волгоград: Учитель -375 с..
1. Михайлова З.А. «Математика от трех до семи: учебно-методическое пособие для воспитателей дет. садов» - СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 1999. 
2. Михайлова 3. А. «Игровые задачи для дошкольников: книга для воспитателя детского сада» - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001 
3. Михайлова З.А. «Математика до школы: пособие для воспитателей дет. садов и родителей» -СПб. : ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003. 
4. Волчкова В. Н. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Математика: учебное пособие для воспитателей и методистов ДОУ» - Воронеж, 2004, 2009.
 5. Носова Е.А. Логика и математика для дошкольников. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
6. МихайловаЗ.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Игровые ситуации, диагностика освоенности математических представлений.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.
 7. Бондаренко Т. М. «Развивающие игры в ДОУ: конспекты занятий по развивающим играм Воскобовича : практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ» - Воронеж, 2009. 
8. Новикова В. П. «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера : для работы с детьми 4-7 лет» - М. : Мозаика-Синтез, 2009. 
9. Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трех до семи- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009
1 0. Казинцева Е.А. «Форимирование математических представлений: конспекты занятий в подготовительной группе» Волгоград: Учитель, 2009. 
11. Коротовских, Л. Н. «Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста» - СПб.:«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.
 12. Михайлова З.А. Образовательная область «Познание» - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
Образовательная область.  Коммуникативная деятельность (Развитие речи)

1.Кондрыкинская Л. А. «Художественная литература в развитии творческих способностей старших дошкольников» - М.: Скрипторий 2003, 2006.
2. Гербова В.В., Швайко, Г. С. «Игры и игровые упражнения по развитию речи: пособие для практических работников ДОУ» - М. : Айрис-Пресс, 2006. 
3. Аджи А.В. «Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Ознакомление с художественной литературой. Развитие речи. Обучение грамоте : практическое пособие для воспитателей ДОУ» Воронеж : ЧП Лакоценин С. С., 2008. 
4. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
5.Журова Л.Е. «Подготовка к обучению грамоте детей 5-6 лет» Москва «Вентана-Граф», 2009 
6. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
7. Кыласова Л.Е. «Развитие речи: конспекты занятий для подготовительной группы» Волгоград: Учитель, 2011. 
8. Гогоберидзе А.Г. Образовательная область «Коммуникация» СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
9. Стефанова Н.Л. «Комплексные занятия с детьми 3-7 лет: формирование мелкой моторики, развитие речи» - Волгоград : Учитель, 2012. 
10. Третьякова Т.А. «Комплексные занятия для детей 6-7 лет: окружающий мир, развитие речи. Мелкая моторика рук» Волгоград: Учитель, 2013.
11. Румянцева Е.А. «Развитие связной речи детей : образовательные ситуации и занятия. Средняя группа» - Волгоград : Учитель, 2013. 
12. Полякевич Ю.В. «Формирование коммуникативных навыков у детей 3-7 лет: модели комплексных занятий» - Волгоград : Учитель, 2013. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

1.Казакова Т. Г. «Развивайте у дошкольников творчество: конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией: пособие для воспитателей детского сада» - М.: Просвещение, 1985. 
2. Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: книга для воспитателей детского сада» - М.: Просвещение, 1991.
3. Куприна Л.С. Знакомство детей с русским народным творчеством: конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников: метод, пособие для педагогов дошкольного образовательного учреждения» - СП : ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999. 
4. Лыкова И. А. «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группы» - М.: Карапуз, 2006-2008. 
5. Дьяченко В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд: тематическое планирование занятий» - Волгоград: Учитель, 2007. 
6. Петрова И.М. Объемная аппликация.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
7. Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной группе детского сада: планы и конспекты занятий» - М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
8. Власенко О.П. «Театр кукол и игрушек в детском саду: кукольные спектакли, эстрадные миниатюры для детей 3- 7 лет» - Волгоград: Учитель, 2009. 
9.Турбина Е.А. «Занятия по прикладному искусству. 5-7 классы: работа с соленым тестом, аппликация из ткани, лоскутная техника, рукоделие из ниток» Изд. 2-е. - Волгоград: Учитель, 2010.
 10. Куцакова Л. В. «Конструирование и художественный труд в детском саду : программа и конспекты занятий»-ЦМ.: ТЦ Сфера, 2010. 
11. Абашкина И.В. «Художественно-творческая деятельность. Архитектура: тематические, сюжетные, игр вые занятия для детей 5- 7 лет» - Волгоград: Учитель, 2011.
 12. Михалева С.В. «Лепка глиняных игрушек: планирование, материалы для занятий с детьми 4—7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
13. Вербенец А.М. Образовательная область «Художественное творчество» СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2012 
14. Рябкова И.А. «Художественно-творческая деятельность. Оригами: тематические, сюжетные  занятия с детьми 5-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2012. 
15. Пискулина С.С. «Художественно-творческая деятельность. Аппликация из ткани: тематические, сюжета, игровые занятия для детей 4—7 лет»- Волгоград: Учитель, 2012. 
16. Павлова. О.В. «Изобразительная деятельность и художественный труд. Средняя группа: комплексные занятия» - Волгоград: Учитель, 2013.
 17. Косарева В.Н. «Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2013.
18. Тимофеева Н.В. «Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками» Изд. 2-е. Волгоград: Учитель, 2013. 
3.1.1. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды
Насыщенная развивающая, предметно-пространственная среда - основа для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. Создано единое пространство детского сада: гармония среды помещений групп, коридоров, физкультурного и музыкального залов, мини-музея, участка. Предметно-развивающая среда детского сада совершенствуется. Мы создаем естественную комфортабельную, уютную обстановку, рационально организованную, насыщенную разнообразными сенсорными раздражителями и игровыми материалами.
Предметно — развивающая среда в группах построена в соответствии с программой «Детство» Т.И.Бабаевой, т.е. учитывается: последовательное изменение предметно-игровой среды в соответствии с возрастом детей, гендерное воспитание, направленность на развитие ребенка в соответствии с общечеловеческими ценностями, создание положительных отношений между детьми, стимулирование творческих замыслов детей, индивидуальных творческих проявлений. Созданы условия для индивидуальных и коллективных игр и занятий, активности детей (музыкально-познавательной, исследовательской, интеллектуальной и т.д.). Это позволяет детям организовывать игры в соответствии со своими интересами и замыслами. При этом обеспечивается доступность ко всему содержанию развивающей среды, предоставляется детям возможность самостоятельно менять среду своих занятий и увлечений. В такой среде возможно, как и одновременное включение в активную познавательно-творческую деятельность всех детей группы, так и сопровождение индивидуального развития ребенка. Насыщенное и безопасное развитие детей, взаимодействие взрослого и ребенка в образовательном пространстве - способствуют успешной социализации детей, и закладывает у них основы общечеловеческих знаний. Спортивный и музыкальный залы оснащены соответствующим оборудованием, которое качественно и эффективно способствует всестороннему развитию ребенка. Частично обновлена методическая литература в группах и методическом кабинете (в соответствии с рекомендованной литературой из рабочей программы воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство»). 
Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Предусмотрены «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать.

В группе созданы различные центры активности:

	
«Центр природы»
	-Расширение познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности
	Календарь природы. Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями. Сезонный материал. Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику. Литература природоведческого содержания, набор картинок, альбомы. Материал для проведения элементарных опытов. Обучающие и дидактические игры по экологии. Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бросовый материал.

	«Центр развивающих игр»
	
	Дидактические игры. Настольно-печатные игры. Познавательный материал. Материал для детского экспериментирования

	«Строительная мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Напольный строительный материал. Настольный строительный материал. Пластмассовые констру-кторы. Конструктор с металлическими деталями (старший возраст). Схемы и модели для всех видов конструкторов (старший возраст).  Транспортные игрушки. Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, самолёт и др.).

	«Игровой центр»
	Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта
	Атрибутика для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парик-махерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека», «Ателье».  Предметы – заместители.

	«Центр  безопасности»
	Расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности
	Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП. Дорожные знаки. Литература о правилах дорожного движения.

	«Литературный центр»
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей. Наличие художественной литературы. Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой. Материалы о художниках – иллюстраторах. Портреты поэтов, писателей (старший возраст). Тематические выставки.

	«Театральный центр»
	Развитие творческих способностей ребенка, стремление проявить себя в играх - драматизациях
	Ширмы. Элементы костюмов. Различные виды театров (в соответствии с возрастом). Предметы декорации. Маски.

	«Центр творчества»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона. Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки). Наличие цветной бумаги и картона. Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации. Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.). Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей. Место для сменных выставок произведений изоискусства. Альбомы, раскраски. Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки. 




Есть ряд показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей: 
- Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 
- Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при этом голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но хорошо всем слышен.
 - Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 
- Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в течение дня. 
- Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать детский сад.
3.1.2.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ «САМОЦВЕТ»
Организация материально-технической	среды начинается с
продумывания пространства для реализации Программы.
Мебель:
· столы, стулья, расположенные так, чтобы удобно было сесть совместно взрослому и ребенку;
· демонстрационный экран (медиаустановка, ноутбук, доска, мольберт); Контейнеры (коробки, сундучки) с материалами:
· ткань (ситцевая, бязь (цветная, белая), лен, саржа); • вата, поролон, синтепон, ватин;
· нитки (белые, черные, цветные), мулине, шерстяные нити; • тесьма, кружева;
· картон.
Контейнеры (коробки, сундучки) с инструментами (только для взрослых):
· ножницы;
· иголки, игольница;
· ленты (капроновые,	атласные).
Измерительные и маркировочные инструменты:
· линейка;
· портновские	цветные мелки, маркировочные
карандаши удобные для предварительной разметки;
· копировальная бумага для перевода деталей с бумаги (картона) на ткань.
Режущие инструменты:
· ножницы необходимы для раскроя материала (концы ножниц могут быть острыми или тупыми);
· правила пользования режущими инструментами. Швейные принадлежности:
· игла с тупым концом и широким ушком. Подушечки для булавок, игл;
· нитки. Нитки бывают разной толщины и цвета. Для шитья кукол обычно используются хлопчатобумажные нитки;
Ткани, пряжа
Методическое обеспечение образовательной	программы
«СамоЦвет».
Программа «СамоЦвет» О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. Закревская; Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, Государственное автономное образовательное
учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования». - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. - 438 с.
Образовательная область «Физическое развитие»:
· Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. - 2009. Составители: Толстикова О.В., Васюкова С.В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., Крючкова Г.А.,Крыжановская Л.А.
· Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л. - Екатеринбург: ИРРО. -2009.
Образовательная область «Коммуникативно-личностное развитие»:
· Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. - Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - Екатеринбург:
ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г. - 75 с.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»:
· Музыкально-творческое развитие детей дошкольного возраста в музыкальной деятельности. Методическое пособие / Сост. Толстикова О.В., Мочалова Л.П., Сысоева М.С. - Екатеринбург: ИРРО, 2008.
· Козицына М.В., Мир игрушки: кукла. Интегрированная программа познавательно-творческого развития личности дошкольника. - Екатеринбург: ИРРО, 2005.
· Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество народов Урала / Сост.Толстикова О.В. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». - 2010г.
Образовательная область «Развитие речи»: Предупреждение речевых нарушений детей дошкольного возраста. Методические рекомендации. / Толстикова О.В., Царева М.В., Костромина О.В. - Екатеринбург: ИРРО. - 2010. - 57 с.
Дополнительная литература
1. Аринштейн М. Мельников Е, Шакина И. Цветные камни Урала. - Свердловск, 1986.
2. Барадулин В.Н. Уральская народная живопись по дереву, бересте и металлу. - Свердловск Ср.-Уральское кн. Изд. 1982.
3. Барадулин В.Н. Народные росписи Урала и Приуралья. Крестьянский росписной дом. - Л.: Художник РСФСР, 1988.
4. Барадулин В.Н. Уральский букет. Народная роспись горнозаводского Урала.- Свердловск, Ср-урал кн. Изд. 1987.
5. Бердников Н. Город в двух измерениях. - Свердловск, Ср.-Уральское кн. Изд. 1979.
6. Бовыкин К.Г. Архитектурная старина Екатеринбурга //Сб. Екатеринбург за 200 лет подряд. - Екатеринбург,1928.
7. Богатеева З.А. Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях. - М.: Просвещение, 1986.
8. Бубнов Е.Н. Оград узор чугунный. - Свердловск, 1962.
9. Бубнов Е.Н. Русское деревянное зодчество. - М.: Стройиздат, 1988.
10. Волков Г.Н. Этнопедагогика М.: ACADEMA ,1999.
11. Волков А.Е. Художественные решетки Екатеринбурга в книге «Из истории художественной культуры Урала».- Свердловск, 1980.
12. Востриков О. Традиционная культура Урала. - Екатеринбург, 2000.
13. Гономзик А. Родонит. - Свердловск, 1983.
14. Голошумова Г.С. Нравственно-эстетические основы декоративноприкладного искусства Урала. - Нижний Тагил, 1994.
15. Детские частушки, шутки, прибаутки. / Сост. Бахметьева Т.И., Сополова Г.Т.- Ярославль, 1997.
16. Елфимов Ю.Н. Каслинские мастера. - Челябинск, 1977.
17. Живая вода. / Сост. Аникин В.П. М.: Дет. Лит. 1987.
18. Калужникова Т.И. Традиционный русский календарь Среднего Урала -Екатеринбург - Челябинск, 1997.
19. Каталог уральской народной росписи крестьянских домов и предметов быта в собрании Нижнесинячихенского музея-заповедника. - Свердловск, Ур. раб., 1988.
20. Книги старого Урала. - Свердловск ,Ур. кн. Изд., 1989.
21. Колыбельные песни. - Екатеринбург, Сфера, 1997.
22. Козлова М., Воскресенье Христово. Пасха. - Екатеринбург, Дайджест 1999.
23. Козлова М. Душа ль ты моя Масленица. - Екатеринбург, Дайджест, 1999.
24. Круглый год /Сост. Некрылова А.Ф. М.: Правда, 1991.
25. Максяшин А.С. Уральский орнамент на расписных изделиях из металла. - Екатеринбург,1994.
26. Максяшин А.С. Уральский орнамент: традиции и современность. - Екатеринбург, 1993.
27. Масленица-объедуха. Из обрядовых блюд народной кухни. - Областной дом фольклора.
28. Мерцалова М.Н. Поэзия народного костюма. - М.: Молодая гвардия, 1988.
29. Мурзина И.Я. Художественная культура Урала. - Екатеринбург, Дом учителя, 1999.
30. Морозов И.А., Слепцова И.С. Забавы вокруг печки. М.: Роман- газета, 1994.
31. Мудрость народная: Младенчество, детство. - М.: Худ. лит., 1991.
32. Науменко Г.М. Этнография детства. - М.: Беловодье, 1998.
33. Народный календарь /Сост. Бельдягин Г.И. - Екатеринбург, 1996.
34. Обрядовая поэзия /сост. Никулина В.И., Розова А.Н. - М.: Современник, 1989.
35. Павловский Б.Н.	Декоративно-прикладное	искусство
промышленного Урала. - М.:1975.
36. Павловский Б.Н. Каслинский чугунный павильон. - Свердловск , 1979.
37. Павловский Б.Н. Камнерезное искусство Урала. - Свердловск, 1953.
38. Павловский Б.Н. Касли. - Свердловск, 1979.
39. Панкиев И.А. Русские праздники. - М.: Яуза, 1998.
40. Петров В.М., Гришина Г.Н., Короткова Л.Д. Праздники, игры и забавы для детей. 1- 4 книги. М.: Сфера, 1999.
41. Памятники материальной и духовной культуры в музейных коллекциях. Программа музейного всеобуча для
детей дошкольного и школьного возраста. - Екатеринбург: 1996.
42. Покров. Святки. Масленица. - Екатеринбург, 2000.
43. Русский детский фольклор. Сборник М.: Просвещение
44. Русские сказки Урала. - Екатеринбург, Сфера, 1997.
45. Рассказы об уральской истории. - Свердловск ср-ур.изд. 1990.
46. Семенов В.Б. Яшма. - Свердловск, 1979.
47. Семенов В.Б. Малахит. - Свердловск, 1987.
48. Славянская писанка. / Бобрихин А.А., Ворончихина О.Б. и др. Областной дом фольклора.
49. Суворова Л.С. Приобщение дошкольников к декоративноприкладному искусству Урала через ознакомление с художественными решетками и оградами Екатеринбурга. // Детство. № 4-5, 1998.
50. Традиции и обычаи: Святки. Пасха. Красная горка. - Областной Дом Фольклора, 2000.
51. Традиционный орнамент. Текстиль. / Сост. Ворончихина О.Б., Пестерев Е.В. - Екатеринбург, Ур. Лит.
Агенство, 1998.
52. Урал в его живом слове. Дореволюционный фольклор /Сост В.П. Бирюков Сверд. Кн. Изд.1953.
53. Уральский орнамент традиции и современность / Сост. Максянин А.С. Екатеринбург, 1993.
54. Художественная вышивка Урала. / Сост. Лисавец Р.С., Максянин А.С.- Екатеринбург, 1994.
55. Чагин Г.Н. Окружающий мир в традиционном мировоззрении русских крестьян среднего Урала. - Пермь,
1998.
56. Человек пришел на Урал. - Екатеринбург, 1997

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). При этом, организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации программы.
 В дошкольном учреждении создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития детей, ведется систематически работа по созданию предметно-развивающей среды. Здание детского сада светлое, имеется центральное отопление, вода, канализация, сантехническое оборудование в удовлетворительном состоянии. В группах спальни находятся отдельно от групповых комнат.

3.1.3. Распорядок и режим дня
В  МКДОУ №10 предполагается 10 часовое пребывание детей.  Начало  приема детей  в 7.15 - 17.15. Уделяется большое внимание  пребыванию детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы. 
В режиме и распорядке дня предусмотрено использование совместного с детьми планирования дня; планирования на основе выбора самим ребенком дел, занятий, игр и других форм деятельности; вариативность в организации режима дня; а педагог свою деятельность планирует, следуя за ребенком на основе непрерывного педагогического наблюдения и аналитической работы.
Функции взрослых в распорядке дня, обеспечить поддержку, помощь, вовлечение, демонстрацию примеров культурного взаимодействия.
Взрослые в ходе режимных моментов:
· [bookmark: bookmark495]готовят предметно-пространственную среду,
· [bookmark: bookmark496]наблюдают за поведением ребенка, фиксируя наиболее важные моменты в нем, характеризующие развитие;
· [bookmark: bookmark497]поддерживают его инициативу;
· [bookmark: bookmark498]оказывают помощь, не делая ничего за ребенка;
· [bookmark: bookmark499]поощряют в нем самостоятельность и активность;
· [bookmark: bookmark500]учат на собственном примере, показывая образцы выполнения деятельности;
· [bookmark: bookmark501]передают свой опыт;
· [bookmark: bookmark502]делают вместе с ребенком;
· [bookmark: bookmark503]помогают планировать день или более далекие события, анализировать результаты прошедшего дня, недели, проекта и др.
           Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.
Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарноэпидемиологических требований, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.
Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.
Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.
Режим дня в группе гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.
При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребенка в течение дня, обеспечение сочетания умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-20.
Режим дня построен с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности	ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т.д.).
Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения».

          



    Режим дня в подготовительной группе в холодный период года

	Время
	Содержание

	7.15-8.10
	Прием детей.
Самостоятельная игровая деятельность детей.
Индивидуальная работа.

	8.10-8.20
	Утренняя гимнастика (двигательная активность 10 минут)

	8.20-8.50
	Подготовка к завтраку. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Завтрак: обучение культуре еды.

	8.50-9.00
	Подготовка к образовательной деятельности

	9.00-11.00
	Непосредственно образовательная деятельность, развивающие образовательные ситуации на игровой основе (НОД) с учётом перерыва (10 минут) между занятиями 

	10.10-10.20
	Второй завтрак 

	11.00-12.30
	Прогулка. Двигательная активность. Игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность.

	12.30-12.35


	Возвращение с прогулки, игры 

	12.35-13.00
	 Подготовка к обеду , обед. Воспитание культуры еды.

	13.00-15.30
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.30-15.35
	Постепенный подъём детей, воздушные процедуры, оздоровительная гимнастика после сна 

	15.35-15.45
	Игры, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах октивности

	15.45-16.00

	Полдник.

	16.00-17.15

	Подготовка к прогулк,прогулка. Уход детей домой



Режим дня в подготовительной группе в теплый период года (июнь - август)
	Время
	Содержание

	7.15-8.20
	Прием, осмотр, игры, общение

	8.20-8.30
	Утренняя гимнастика

	8.30-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.50-9.30
	Игры, самостоятельная деятельность

	9.30-12.20 
	Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на прогулке

	10.10-10.20
	 Второй завтрак

	12.20-12.35
	Возвращение с прогулки, игры

	12.35-13.00
	Подготовка к обеду, обед

	13.00-15.30
	Подготовка ко сну, релаксационные упражнения, дневной сон

	15.30-15.35
	Постепенный подъем детей, воздушные процедуры, оздоровительная гимнастика после сна

	15.35-15.45
	Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность по интересам

	15.45-16.00
	 Полдник

	16.00-17.15
	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой



Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие требования:
режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья;
при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;
физкультурные,	физкультурно-оздоровительные	мероприятия,
массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях;
возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале.
[bookmark: bookmark389][bookmark: bookmark390][bookmark: bookmark392]3.1.4.КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ.
Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО.
План является единым для ДОУ.
ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.
Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.
В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат.
     
	Месяц
	Тематика недели
	Сезонные явления
	Праздники
	Традиции

	Сентябрь
	1.Деньзнаний,детский сад.
2.Безопасность.

3.Овощи и фрукты.

4.Цветы, грибы.

	Сбор урожая.
	День знаний.
День солидарности в борьбе с терроризмом.
Всемирный день туризма.
День работников дошкольного образования.
	Экскурсия в уголок леса.

	Октябрь
	1.Золотая осень.

2. Дикие животные.

3. Деревья, кустарники.

4. Родной край, Урал.
	Листопад.
	Международный день пожилых людей.
Всемирный день защиты животных.
День отца.
Международный день музыки.
	Выставка поделок из природного материала.

	Ноябрь
	1.Хлеб всему голова.

2. Птицы.


3. Семья.

4. Поздняя осень.
	Еще не зима, но уже и не осень. Птицы улетают в теплые края.
	День народного единства.
День сотрудника органов внутренних дел РФ (полиция).
День матери.
День государственного герба РФ.
	День рождения детского сада.

	Декабрь
	1.Приобщение к народным истокам.

2. Познай себя.





3. Красавица зима.
4. Новый год.
	Самый короткий день в году.
День зимнего солнцестояния.
	День Конституции РФ.
Международный день добровольцев во имя экономического и социального развития (день волонтера).
День художника.
Новый год.
	Изготовление новогодних украшений на елку.

	Январь
	1.Зимние забавы.

2.Что нас окружает.

3. Домашние животные.
	Метели и морозы.
	Международный день Лего.
День снятия блокады Ленинграда.
Неделя игр и забав.
	Неделя зимних игр.

	Февраль
	1.Рыбы.
2. Животные жарких стран.
3. Защитники Отечества.
4. Всякий труд почетен.
	Снегу валит гору. Метели и вьюги.
	День российской науки.
День А. Барто.
День защитника Отечества.
День здоровья.
	Фотовыставка «Мой папа защитник».

	Март
	1. О любимых мамах.

2. Что такое хорошо и что такое плохо.

3. Театр.

4. Весна
	Солнышко пригревает, бегут ручьи. День с ночью меряются.
	Международный женский день.
День воссоединения Крыма с Россией.
День театра.
День К. Чуковского.
	Подарки для мам.

	Апрель
	1.Транспорт.
2. Космос.
3. Мой город, моя улица.
4. Перелетные птицы.
	Паводок. Вылезает медведь из берлоги.
	День смеха.
День космонавтики.
День книги.

День Земли.
	День открытых дверей.

	Май
	1.День весны и труда.

2.Этот день Победы.
3. Насекомые.
4. Пожарная безопасность. 
	Травник. Цветение деревьев и кустарников.
	День Весны и Труда.
День Победы.
День пчел.
Международный день пожарных.
	Выпускной бал.

	Июнь
	1.Ребенок в мире людей.
2. Веселые игры и забавы.
3. Россия – родина моя.
4. Неделя экспериментов.
	Цветение лугов и полей.   
	День защиты детей.
Международный день русского языка.
День России.

День памяти и скорби.
	Конкурс рисунков на асфальте.

	Июль
	1.В гостях у королевы этикета.
2.Интересные дела.
3.Мы фантазеры.
4.Вода, кругом вода.
	Страда и грозы. Начало сенокоса.
	День  семьи, любви и верности.
День металлурга.
День сюрпризов.
День Военно-Морского флота.
	Летний концерт.

	Август
	1.Лесная.
2. Красный, желтый, зеленый.

3. Спорт и здоровье.

4. Мульти –пульти.
	Урожай ягод и грибов. Медово-яблочный спас. 

	День Воздушно-десантных войск.
Международный день светофора.
День физкультурника.
День российского кино.
	День именинника.


  
 3.1.5.Объем и содержание непосредственно образовательной деятельности по освоению ООП ДО в соответствии с ФГОС  (учебный план МКДОУ детского сада № 10 г. Нижние Серги,  ул. Уральская, 6)
	  Физическая культура
	3

	 Развитие элементарных математических представлений
   
	2

	Ознакомление с окружающим (природа)
	1

	 Ознакомление с окружающим (социальный мир
	2

	Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей конструкторов, крупногабаритных модулей
	Конструктивно-модельная деятельность - планируется в режимных моментах в течение дня, реализуется в процессе игр с настольным и напольным строительным материалом.

	 Развитие речи
	2

	Подготовка к обучению грамоте
	1

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Задачи планируются на занятиях: развитие речи,  подготовка к обучению грамоте, музыка, а также  в режимных моментах в течение дня.

	

Изобразительная деятельность 

	Рисование
	1

	
	Лепка
	                               0.5

	
	Аппликация
	                               0.5

	
	Художественный труд
	

	 
Музыка
	2

	Чтение художественной литературы
	Задачи планируются на занятиях: развитие речи,  познание предметного и социального мира, а также  в режимных моментах в течение дня.

	Всего
	15

	Продолжительность ООД
	Не более 30 мин.

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки по СанПиН (нед.)
	7 час.30 мин.



    Большинство занятий проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности.  
Совместная образовательная деятельность педагогов и детей старшего дошкольного возраста в режимных моментах
	О. О.
	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Подготовительная группа  6-7 лет.

	Физическое развитие
	Утренняя гимнастика
 Подъем, гимнастика после сна. Закаливание.
	ежедневно

	
	Основные движения Игровое упражнение Спортивные упражнения
Игры-соревнования
	3 раза в неделю

	
	Подвижная игра 
Игра малой подвижности
	3 раза в неделю

	
	Народные игры 
Хороводные игры
	2 раза в неделю

	
	Физкультурные досуги и развлечения 
	1 раз в квартал

	
	Оздоровительный бег
	ежедневно

	
	Ритмические движения (кинессиологические) Сеанс музыкотерапии
	1раз в неделю

	Социально-коммуникативное развитие
	Сюжетно-ролевая игра Режиссерская игра
Театрализованная игра
Игра драматизация
Игра-инсценировка
	ежедневно


	
	Беседа Педагогическая ситуация Обсуждение ситуации Обсуждение поступков Отгадывание загадок Беседы – рассуждение
	1раз в неделю

	
	Настольно-печатная игра Дидактическая игра
	1раз в неделю

	
	Природоохранная деятельность Труд в уголке природы 
Поручение
Коллективное творческое дело
	1раз в неделю

	
	Экскурсия Коллекционирование Моделирование Конструирование Сбор фотографий и оформление газет Целевая прогулка Моделирование правил Игры – путешествия Разгадывание кроссвордов Мини – конкурс Просмотр видео фильмов и диафильмов Проектная деятельность Театральный этюд Обсуждение чрезвычайной ситуации Коллективное составление инструкции (памятки)
	1раз в неделю

	
	Беседа Обсуждение ситуации Обсуждение поступков Викторина Разбор понятий 
Беседы – рассуждение
	2 раза в неделю

	Познавательное развитие
	Наблюдение Циклические наблюдения экскурсия
Целевая прогулка
 Игра-экспериментирование Опыты Коллекционирование 
	1раз в неделю

	
	Игра-экспериментирование Опыты Коллекционирование Моделирование Сбор фотографий и оформление
	1раз в неделю

	
	Игры-головоломки Конструирование Моделирование правил Разгадывание кроссвордов Просмотр видео фильмов и диафильмов Познавательные вечера. Познавательные беседы
	2 раз в неделю

	
	Выработка элементарных правил личной безопасности в природе, быту
	1раз в неделю

	
	Викторина
Развлечение
	

	Речевое развитие
	Речетворчество Беседа Рассказывание Речевая ситуация Отгадывание загадок
	2 раза в неделю

	
	Составление рассказа Составление описательных рассказов Составление сказок Составление творческих рассказов Пересказ Составление историй «наоборот», истории по аналогии с отрывком из рассказа Составление повествовательных рассказов
	2 раза в неделю

	
	Речевые игры
	2 раза в неделю

	
	Настольно-печатные игры
	1 раз в неделю

	
	Пальчиковая игра
	2 раза в неделю

	
	Чтение Слушание Отгадывание
ежедневно Книжная выставка
	1 раз в неделю

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1раз в неделю

	
	Лепка
	1раз в неделю

	
	Аппликация
	1раз в неделю

	
	Выставки
	1раз в неделю

	
	Нетрадиционные техники Декоративно-прикладная деятельность
	1раз в 2 недели

	
	Мини – конкурс Создание коллажа Проектная деятельность Театральный этюд 
	

	
	Театрализованная деятельность Настольный театр Игра драматизация Игра-инсценировка Кукольный театр 
Театр на столе 
Перчаточный театр Кукольный спектакль
	1раз в неделю

	
	Спектакли 
Развлечения 
	

	
	Пение 
Исполнение 
Песни – игры
	1раз в неделю

	
	Игра на музыкальных инструментах Музицирования Знакомство с народными инструментами Импровизация
	1раз в неделю

	
	Викторины Тематические праздники Ярмарки Народные обряды Календарные праздники Игры Музыкально – дидактическая игра Музыкально – дидактическая игра
	1раз в неделю

	Коррекционное направление
	Индивидуальные занятия с логопедом
	

	
	Индивидуальные занятия с воспитателем
(по заданию логопеда)
	Ежедневно по заданию логопеда


    Самостоятельная деятельность детей в подготовительной группе

	Режимные моменты

	подготовительная группа

	Игры, общение деятельность по интересам во время утреннего приёма
	От 10 до 50 мин.

	Самостоятельные игры в первой половине дня
	10-15 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 мин. до 1ч.30 мин.

	Самостоятельные игры, досуги общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	30мин.

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин

	Игры перед уходом домой

	От 15 мин. до 30 мин.



Модель двигательной активности в подготовительной группе
	№
	Формы работы

	Сроки

	1
	Переход на режим дня в соответствии с тёплым периодом года (4-5 ч., сон 3 ч.) НОД на свежем воздухе

	ежедневно

	2
	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима

	По мере поступления детей

	3
	Влажная уборка
	ежедневно

	4
	Соблюдение питьевого режима

	ежедневно

	5
	Сквозное проветривание
	раза в день

	6
	Обширное умывание
	ежедневно

	7
	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	8
	НОД по физкультуре
	3раза в неделю

	9
	Динамический час
	1 раз в неделю

	10
	Прогулки на свежем воздухе. Подвижные игры, игровые упражнения.

	2 раз в неделю

	11
	Бодрящая гимнастика
	ежедневно

	12
	Пальчиковая гимнастика

	ежедневно

	13
	Дыхательная гимнастика

	ежедневно

	14
	Спортивный досуг
	1 раз в месяц

	15
	Неделя безопасности
	

	16
	Спортивный праздник

	1 раз в квартал

	17
	Ходьба по корригирующим дорожкам, дорожке здоровья.

	ежедневно

	18
	Воздушные и солнечные ванны

	ежедневно

	19
	Приём кисломолочной продукции

	по меню

	20
	Приём сока или фруктов
	по меню

	21
	Игры с водой и песком
	ежедневно

	22
	Босохождение в группе
	ежедневно

	23
	Оздоровительные профилактические процедуры

	ежедневно



3.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно шений
Программа «СамоЦвет», ориентированная на формирование ценностей, предлагает разделить или условно выделить в групповом или специальном помещения для осуществления образовательной деятельности, 3 значимых пространства:
· [bookmark: bookmark403]пространство для спокойных, сдержанных игр, для размышления и осмысления ценности семьи;
· [bookmark: bookmark404]пространство для активного движения и веселого взаимодействия со сверстниками, для формирования ценности здоровья;
· [bookmark: bookmark405]пространство для самостоятельного и активного преобразования окружающей действительности, для понимания и принятия ценности труда и творчества.
Развивающая предметно-пространственная среда является (в соответствии с ФГОС ДО) содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
Содержание предметной среды представлено по модулям образовательной деятельности, в соответствии с содержательными линиями по возрастным периодам дошкольного детства. Количество оборудования и материалов варьируется в зависимости от количества детей в группе, а также от количества мальчиков и девочек.
Предметно-развивающая среда культурных практик детей дошкольного возраста определяется как специальным образом организованное пространство, обеспечивающее стимулирование и реализацию культурных практик
3.2.1. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно - образовательной работы в ДОУ. 
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 
• явлениям нравственной жизни ребенка 
• окружающей природе
 • миру искусства и литературы
 • традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям • событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День рождения детского сада, День победы, День защитника Отечества и др.)
 • сезонным явлениям 
• народной культуре и традициям.


	Месяц

	Сезонные явления
	Праздники
	Традиции

	Сентябрь
	Выставка поделок из природного материала.
	День знаний
	Литературное чтение «Осень»

	Октябрь
	Журавли улетают, листопад, пора сбора урожая.
	Осенены
	Выставка поделок из природного материала

	Ноябрь
	Пора дождей, еще не зима, но уже и не осень, конкурс «Осенняя фантазия»
	«День матери»
	День рождение детского сада

	Декабрь
	Зимовье зверей. Самый короткий день в году.
	«Новый год»
	Изготовление елочных украшений на городскую елку

	Январь
	Метели и морозы. Строим из снега и льда.
	Спортивный праздник
	Неделя зимних игр и забав

	Февраль
	Снега валит горы.
	День защитника Отечества
	Фотовыставка «Мой папа»

	Март
	Солнышко пригревает, бегут ручьи. День с ночью меняется.
	Мамин день
	Выставка «Умелые руки не знают скуки»

	Апрель
	Паводок. Цветение деревьев. Вылезает медведь из берлоги.
	День юмора. Праздник весны
	День открытых дверей

	Май
	Май – травник. Прилет ласточек.
	День победы. Выпускной бал
	День выпускника

	Июнь
	Цветение кустарников. Начинает петь соловей.
	День защиты детей. Развлечение по ПДД
	Кукольный спектакль

	Июль
	Страда и грозы. Начало сенокоса.
	Праздник «Лето красное». Развлечение «Путешествие по сказкам»
	Летний концерт

	Август
	Урожай ягод и грибов. Август – серпень, густарь. Медовый спас.

	Спортивный праздник
	День именинника






3.2.2. Перспективное планирование по образовательным областям

[bookmark: _Hlk78103501]                                Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность.
(математическое и сенсорное развитие).
	   1
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	                              Сентябрь.
1. Числа и цифры от 1 до 10, математическая загадка, работа со счетными палочками, квадрат, прямоугольник.

2. Д\и «подбери игрушки». Сравнение геометрических фигур. Д\и «на что похожа».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 14-15, з.1

Н.В.Лободина
Стр. 16,20

	   2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	     
1. Знаки +, =, -, математические задачи, величина, ориентировка на листе бумаги.
 
2. Д\и «Времена года». Сравнение чисел. Д\и «которая по счету». Решение математических задач.
	Е. В. Колесникова
Стр. 16-18, з.2

Н.В.Лободина
Стр. 26,29

	   3
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Счет по образцу и названному числу, независимость числа от пространственного расположения предметов, геометрические фигуры, ориентировка во времени.

2. Игровое упражнение «Собери игрушки для куклы». Д\и «Составь целое по его части». Игровое упражнение «Сосчитай фигуры».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 19-21, з.3


Н.В.Лободина
Стр. 36,40.

	   4
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Соотнесение количества предметов с цифрой, состав числа 6 из двух меньших, логическая задача, геометрические фигуры.

2. Д\и «Запомни и выполни». Игровое упражнение «Посчитай грибы». Игровое упражнение «Предыдущее и последующее число». Игровое упражнение «Разложи и расскажи».

	
Е. В. Колесникова
Стр. 21-23, з.4


Н.В.Лободина
Стр. 46,50

	 
  1
   Н
   Е
   Д
   Е
  Л
   Я
  
	                              
                                       Октябрь.
1. Соотнесение количества предметов с цифрой, математическая загадка, ориентировка во времени.

2. И\у «Составь число правильно». И\у «Поставим цифры в ряд». И\у «Назови день недели». 
	

Е. В. Колесникова
Стр. 23-25, з.5
Н.В.Лободина
Стр. 57,61

	   2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	 1.Установление соответствия между количеством предметов и цифрой, дни недели, логическая задача, ориентировка в пространстве.
 2.  И\у «Сбор урожая». И\у «Наведем порядок». И\у «Поможем Незнайке разделит лист бумаги». И\у «Неделя, стройся».
	Е. В. Колесникова
Стр. 25-27, з.6

Н.В.Лободина
Стр. 67,72

	   3
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	 
1. Порядковый счет, счет по названному числу, логическая задача, состав числа из двух меньших, геометрические фигуры.
2. И\у «Найди цифру». И\у «Назови день недели».  Д\и «Колумбово яйцо». Д\и «Считай дальше». И\у «План зоопарка». 
	
Е. В. Колесникова
Стр. 27-29, з.7
Н.В.Лободина
Стр.79, 83

	   4
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Арифметические задачи, величина, ориентировка в пространстве, решение примеров.

2. И\у «Составим числа». Д\и «Каждой фигуре свой домик». И\у «Соберем разноцветные бусы». И\у «Сколько осталось». Д\и «Назови соседей». 


	
Е. В. Колесникова
Стр. 29-31, з.8

Н.В.Лободина
Стр. 89, 95


	   1
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	                              Ноябрь.
1. Цифры от 1 до 10, число 11, логическая задача, ориентировка во времени.

2. И\с «Помоги Элли вернуться домой». И\у «Составь число». Д\и «Танграм». И\у «Времена года».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 36-38, з.9

Н.В.Лободина
Стр. 100,103

	   2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	     1.Независимость числа от пространственного расположения предметов, математическая загадка, отношения между числами, состав числа из двух меньших, геометрические фигуры.
  2.И\у «Заселим дом». И\у «Собери картинку». И\у «Матроскин готовит салат». И\у «Раскладываем продукты в погреб».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 38-40, з.10

Н.В.Лободина
Стр.110,114

	   3
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Число 12, ориентировка во времени, логическая задача, геометрические фигуры.
2. И\у «Составим число». И\у «Рисуем дорожку к участку». И\у «Путешествие Белоснежки». И\у «Хворост». 
	Е. В. Колесникова
Стр. 40-42, з.11
Н.В.Лободина
Стр. 120,124

	   4
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	   1. Отношения между числами, математическая задача, состав числа из двух меньших, логическая задача, ориентировка во времени.

 2. И\у «Играем в прятки с осминожками». И\у «Составим команду спортсменов». И\у «На зарядку становись».
	Е. В. Колесникова
Стр. 42-44, з 12

Н.В.Лободина
Стр. 130, 134

	
	                                    Декабрь 
	

	   1
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Решение примеров, знаки +, -, соответствие между цифрой и количеством примеров.

2. И\у «Назови число». И\у «Красная шапочка». И\у «Крокодилья считалка». Д\и «Конструктор». 
	
Е. В. Колесникова
Стр. 47-49, з. 13

Н.В.Лободина
Стр.  139, 144

	    2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	 
1. Число 14, ориентировка во времени, логическая задача.
 
2. И\у «Дорисуй узор». Математический диктант. И\у «Считаем по-разному». И\у «Успей вовремя».
	Е. В. Колесникова
Стр. 49-51, з.14

Н.В.Лободина
Стр. 150, 153

	    3
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	 
1. Счет по образцу и названному числу, арифметическая задача, состав числа из двух меньших, геометрические фигуры.
2. И\у «Считаем быстро». И\у «Узнай сколько пар». И\у «Рисуем спортивную дорожку». И\у «Собираем скворечник». И\у «Тик-Так».  
	Е. В. Колесникова
Стр. 51-53, з.15

Н.В.Лободина
Стр.  158, 161

	4
Н
Е
Д
Е
Л
Я
	1. Число 15, соотнесение количества предметов с цифрой, геометрические фигуры.
2. И\у «Определяем форму выпечки». Работа в тетради. И\у «Поможем снегурочке». И\у «Моделируем фигуры».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 53-55, з.16

Н.В.Лободина
Стр. 168, 172

	   1  
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	                          Январь.
1. Числа 1 до 15, решение примеров, логическая задача, геометрические фигуры.
2. И\у «Покажи цифры». И\у «Мастерим геометрические фигуры». И\у «Рисуем рождественские звездочки». И\у «Измени фигуру и получи звездочку». 
	
Е. В. Колесникова
Стр. 55-57, з.17
Н.В.Лободина
Стр. 178, 182

	    2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Число 16, величина, ориентировка во времени, логическая задача.
2. И\у «Нарисуем предмет». И\у «Магический квадрат». И\у «Поможем зайчику сделать уроки». Работа в тетради. 
	
Е. В. Колесникова
Стр. 57-59, з.18

Н.В.Лободина
Стр. 188, 191

	  

 3
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	


1. Математическая загадка, знаки +, -, состав числа из двух меньших, геометрические фигуры.
2. Работа в тетради. Д\и «Путаница». Решение задач.
	

Е. В. Колесникова
Стр. 59-61, з.19

Н.В.Лободина
Стр. 196, 200

	    1
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	Февраль
1. Число 17, решение примеров, счет по образцу и названному числу, логическая задача, ориентировка во времени.
  2.  И\у «Рыбки в аквариуме». Д\и «Часы». И\у «Рисуем рыбку». И\у «Магазин игрушек». 
	Е. В. Колесникова
Стр. 61-63, з.20
Н.В.Лободина
Стр.207, 211

	    2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Число 17, ориентировка в пространстве, логическая задача, геометрические фигуры.
2. Решение задачи. И\у «Найдем похожее». Д\и «Найдем соседей числа». Д\и «Магазин открыток». 
	
Е. В. Колесникова
Стр. 63-65, з. 21

Н.В.Лободина
Стр. 218, 222

	    4
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	   1.Число 18, состав числа из двух меньших, счет       по названному числу, логическая задача, геометрические фигуры. 
2.Решение задачи. И\у «Письмо-загадка от зайчат». И\у «Птичка с пальчик».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 65-67, з. 22
Н.В.Лободина
Стр. 230, 234

	   1
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	                              Март.
1. Число 18, решение примеров, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени.

2. Решение задачи. И\у «Нарисуй квадрат». 
	Е. В. Колесникова
Стр. 67-70, з 23

Н.В.Лободина
Стр. 250, 254

	    2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Число 19, состав числа из двух меньших, величина, логическая задача.
2. И\у «Считаем по-разному». Составим задачу. И\у «Считай по порядку».



	Е. В. Колесникова
Стр. 71-72, з.24
Н.В.Лободина
Стр. 260, 265

	    3
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Число 19, геометрические фигуры, величина, логическая задача.
2. И\у «Назови число». Составь задачу. Работа в тетради. Д\и «Путаница». И\у «Собираемся к бабушке».
	Е. В. Колесникова
Стр. 72-75, з 25
Н.В.Лободина
Стр. 272, 276

	    4
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Число 20, решение примеров, задачи, логические задачи.
2. И\у «Составь число для обезьяны». И\у «Весна пришла». Работа в тетради. Д\и «Назови предмет такой же формы». Д\и «Сколько вместе». 
3. Решение задач. Д./и «сложи квадраты-погоны».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 75-76, з. 26

Н.В.Лободина
Стр. 283, 285
Н.В.Лободина
Стр. 240,244

	    
   1
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	    
                   Апрель.
1. Решение арифметической задачи, решение примеров, величина, логическая задача, ориентировка на листе бумаги, работа в тетради в клетку.
2. И\у «Назови день недели». Решение задач. Работа в тетради.
	
Е. В. Колесникова
Стр. 76-78, з 27

Н.В.Лободина
Стр. 293, 296.

	    2
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	      1.Знаки +, -, величина, ориентировка во времени, соотнесение количества предметов с цифрой.

2. Д\и «Математическая разминка». И\у «Зверюшкины загадки». Решение задачи. И\у «Рисую геометрические фигуры для ракеты».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 78-80, з 28

Н.В.Лободина
Стр. 303, 307

	    3
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Соотнесение количества предметов с цифрой, ориентировка во времени, решение примеров, геометрические фигуры.
2. И\у «Числовая линейка». И\у «Живая неделя». И\у «Рисуем задачу». И\у «Домики для птиц». И\у «Рисуем птиц по клеткам».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 80-82, з.29

Н.В.Лободина
Стр. .313, 318

	    4
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	
1. Соотнесение между количеством предметов с цифрой, ориентировка в пространстве, логическая задача.
2.  И\у «Найди пропущенные числа». И\у «Жираф в царстве математики». И\у «Считай дальше». И\у «Слон плывет».
	
Е. В. Колесникова
Стр. 82-84, з. 30

Н.В.Лободина
Стр. 324, 328

	1
   Н
   Е
   Д
   Е
   Л
   Я.
	                         Май.
1. Задачи-шутки, ориентировка во времени, решение примеров, математические загадки. 

2.  И\у «Задача про самолеты». Работа в тетради. И\у «Собери коврик». Д\и «Какой по счету».
	Е. В. Колесникова
Стр. 84-86, з.31

Н.В.Лободина
Стр. 335, 341

	    2
   Н
   Е
   Д.
   
   
	 1.Повторение.

2. И\у «Кто в каком домике живет». И\у «Расставь геометрические фигуры на листке». И\у «Хитрые задачки». И\у «Хитрые домики».
	Е. В. Колесникова
З. 32.

Н.В.Лободина
Стр.355, 359

	   3
   Н
   Е
   Д.
   
	1. Повторение.
2. И\у «Решаем задачу с поварятами». Д\и «Морские мостики-полоски». И\у «Математические задачки в стихах». Д\и «Рыбалка».  
	Е. В. Колесникова
Н.В.Лободина
Стр.355, 359

	  4
   Н
   Е
   Д
	   1.Повторение.
2. Д\и «Распредели числа в домики». И\у «Задачи в стихах». Д\и «Каких животных больше». Д\и «Составь фигуры».
	Е. В. Колесникова
Н.В.Лободина
 Стр.365









Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование
                                   (природный мир).
                                         
                                                       Сентябрь.
	№
	                      Тема.
	                 Источник.

	1.
	Беседа о лете.
	Бондаренко стр.30, з.6-7.

	2.
	Посещение кафе – дары осени.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию» с. 166

	3.
	Грибы в осеннем лесу.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 176.

	4.
	Путешествие в осенний лес.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.179




                                                 Октябрь.
	1.
	Путешествие колоска.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.163

	2.
	Для чего дереву нужны семена?
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.183

	3.
	Перелетные птицы
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 174.

	4.
	Путешествие в природный мир Урала.
	Конспект № 3

	5.
	Унылая пора! Очей очарованья!
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.176




                                             Ноябрь.
	1.
	 Животный мир осенью.  Дикие животные
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 167

	2.
	Что такое огонь?
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.207

	3.
	Осенний пейзаж родного края.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 154

	4.
	Как растет человек.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.19




                                              Декабрь.
	1.
	Лес как экологическая система.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.216

	2.
	Как животные приспособились к зиме?
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.205

	3.
	Кто такой человек?
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». стр.263

	4.
	Дикие животные наших лесов. Лиса и волк.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 196



 
                                               Январь.

	1.
	«Как живут наши пернатые друзья».
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». 
Стр. 200

	2.
	Приключение Мамонтенка.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». 
Стр.196

	3.
	Домашние животные. Корова.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 170.




		                                 Февраль.

	1.
	Животный мир морей, рек и озер. Рыбы.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 238

	2.
	«Животные жарких стран».
	Конспект №6

	3.
	Беседа о зиме.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 203

	4.
	Как растет человек.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию». 
Стр.252



                                                        Март.

	1.
	«Как поссорились март и февраль».
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию»
стр. 234

	2.
	Почему земля кормит?
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию»
стр. 261

	3.
	Если хочешь быть здоров. 
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию»
стр. 229

	4.
	Мир природы весной.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 208





                                                    Апрель.

	1.
	Комнатные растения – спутники нашей жизни.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию».  
Стр.240

	2.
	Солнце – большая звезда.
	Бондаренко с. 402 з. 3

	3.
	Страна – экологический город.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию».  
Стр.271

	4.
	Весенние заботы птиц.
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию».  
Стр.265



                                                        Май.

	1.
	Весенняя экскурсия в лесопарк. 
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию».  
Стр.256

	2.
	Весенние первоцветы.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 224

	3.
	Насекомые вокруг.
	Леонова «мир природы родной страны» стр. 240

	4.
	Загадки природы
	Воронкевич О. А. «добро пожаловать в экологию».  
Стр.246



[bookmark: _Hlk80286171]
Познание предметного и социального мира, освоение безопасного          поведения (социальный мир).
Сентябрь.

	Тема недели
	Тема занятий
	Методическая литература

	1-ая неделя

	1. «День знаний»
2. «Детский сад-моя вторая семья»
	Конспект № 1
Волчкова с.12 № 4

	2-ая неделя

	1. «Витамины укрепляют организм»
2. «Безопасное поведение по дороге в детский сад»
	Волчкова с.66 № 2
Авдеева с. 127 № 42

	3-ая неделя

	1. «Ядовитые грибы и ягоды»
2. «Правила сбора растений и грибов» (безопасность).
	Волчкова с. 198 № 8
Тимофеева с. 30

	4-ая неделя

	1. Цвета осени»
2. «Правила на всю жизнь»
	Рыжова с. 78
Волчкова с. 150

	Оо

                                                               Октябрь.

	1-ая неделя

	1. «Как выращивают хлеб»
2. «Вырос в поле колосок»
	Алешина с. 22 № 2
Конспект № 3

	2-ая неделя

	1. «Откуда книга пришла»
2. «Как люди используют кожу и дерево?»
	Алешина с. 175 № 26
Волчкова с. 96 № 5

	3-ая неделя

	1. Викторина «Птицы»
2. «Единение с природой»
	Рыжова с. 141
Рыжова с.68

	4-ая неделя

	1. «Родная страна Россия»
2. «Мой край – Урал»
3. «Природа родного края»
4. «О добре»
	Алешина с. 49
Конспект № 5
Конспект
Конспект № 6

	
Ноябрь


	1-ая неделя

	1. «В гостях у диких животных»
2. «Микробы и вирусы»
	Конспект № 5
Авдеева с. 96 № 25

	2-ая неделя

	1. «В мире опасных предметов»
2. «Опасные участки на пешеходной части улицы»
	Авдеева с. 54-56
Авдеева с.125

	3-ая неделя

	1. «Прощание с осенью»
2. «Где прячется здоровье»
	Рыжова с. 88
Конспект № 8

	4-ая неделя

	1. «Мужчины и женщины в семье»
2. «Коли семья вместе, то и душа на месте»
	Алешина с. 60 № 49
Конспект № 9

	
Декабрь


	1-ая неделя

	1. «Культура и традиции русского народа»
2. «Эти мудрые русские сказки»
	Лешина с. 120
Волчкова с. 45 № 3

	2-ая неделя

	
	

	3-ая неделя

	1. «Сохрани свое здоровье сам»
2. «Слушай во все уши, смотри во все глаза»
	Волчкова с. 64
Волчкова с.68-70

	4-ая неделя

	1. «Новогодний праздник»
2. Не тот хорош, кто лицом пригож»
	Конспект № 11
Конспект № 12

	
Январь


	1-ая неделя

	1. «Безопасность на игровой площадке в зимний период»
2. «Коврик мира»
	Тимофеева с. 99
Конспект № 4

	2-ая неделя

	1. «Предметы, которые нас окружают»
2. «Техника – наша помощница»
	Алешина с. 160 № 23
Волчкова с. 89

	3-ая неделя

	1. «Как ухаживать за домашними животными»
2. «Откуда бегут молочные реки»
	Конспект № 16
Волчкова с. 27 № 3

	
Февраль


	1-ая неделя

	1. «Кто живет в реке и озере?»
2. «Кто такие рыбы»
	Воронкевич с. 83 № 4
Бондаренко с. 47 № 6

	2-ая неделя

	1. «Знакомство с животными жарких стран»
2. «Животные разных стран»
	Воронкевич с. 99 № 1
Волчкова с. 56 № 4

	3-ая неделя

	1. «День защитника отечества»
2. «Традиции россиян»
	Алешина с. 151 № 23
Волчкова с. 50 № 5

	4-ая неделя

	1. «Кто построил новый дом»
2. «Кем ты будешь, когда станешь взрослым?»
	Волчкова с. 30 № 4
Волчкова с. 39 № 8

	
Март


	1-ая неделя

	1. «Кто нас воспитывает?»
2. «Мамы всякие нужны, мамы важные важны»
	Волчкова с. 22 № 1
Алешина с. 138 № 20

	2-ая неделя

	1. «Как вести себя в театре и цирке?»
2. «Профессии театра»

	Волчкова с. 145 № 6
Конспкт № 17

	3-ая неделя

	1.  «Что такое хорошо и что такое плохо?»
2. «Учиться играть и работать дружно»
	Конспект № 18
Волчкова с. 143 № 5

	4-ая неделя

	1. «Будешь беречь и охранять природу»
2. «Весна – прекрасна»
	Авдеева с. 73
Волчкова с. 96 № 1

	
Апрель


	1-ая неделя

	1. «Транспорт»
2. «Знакомство с классификацией транспорта»
	Конспект № 19
Алешина с. 29 № 3
Тимофеева с. 40-54

	2-ая неделя

	1. «День космонавтики»
2. «Этот загадочный космос»
	Алешина с. 129 № 29
Волчкова с. 162 № 4

	3-ая неделя

	1. «Мой родной город-Нижние Серги»
2. «Путешествие по родному городу»
	Конспект № 21
Конспект № 22

	4-ая неделя

	1. «Как узнать птиц?»
2. «Скворец-птица весенняя»
	Волчкова с. 35 № 1
Экология
Рыжова с. 121

	
Май


	1-ая неделя

	1. «Мир на всей планете»
2. Рассказ-беседа о Дне Победы»
	Волчкова с. 127 № 8
Алешина с. 215 № 55

	2-ая неделя

	1. «Путешествие в страну растений»
2. «Волшебница-вода»
	Рыжова с. 176
Волчкова с. 159

	3-ая неделя

	1. «В мире насекомых»
2. «Безопасность на природе»
	Конспект № 24
Волчкова С. 195 № 7





Речевое развитие
Коммуникативная деятельность (развитие речи).
                                             Сентябрь 

	Тема недели 
	Тема занятия 
	Методическая литература 

	1 неделя
День знаний 
	1. Беседа «День знаний» 
	Аджи А.В. стр. 36 № 1

	
	2. «Скоро в школу»
	Интернет конспект 
Бондаренко Т.М. стр 121№2

	2 неделя
Безопасность 
	1. «Как Светофор Светофорович Незнайке и ребятам давал уроки ПДД
	Ельцова О.М. стр. 179 № 28

	
	1. «Как ребята улицу переходили». 
«Дорожное движение»
	Аджи А.М. стр. 107 № 7

Аджи А.М. стр. 105 № 5

	3 неделя
Овощи и фрукты
	1.«Овощи. Огород»
	Конспект № 1
Лободина Н.В. стр. 66 № 1

	
	 2.«Научим Карлосона правильно питаться»
	Ельцова О.М. стр. 
115 № 18

	4 неделя
Цветы и грибы 
	1. Беседа о грибах «Прогулка в лес».
	Конспект № 2
Конспект № 3

	
	2. Путешествие по сказке Ш. Пьеро «Красная шапочка»
	Ельцова О.М. стр. 
64 № 10




                                                Октябрь  

	1 неделя
Золотая осень
	1. «Осень». Беседа
	Аджи А.В. стр. 38 № 2

	
	2.Заучивание стихотворения И. Михайловой «Как обидно»
	 Аджи А.В. стр. 41 № 3 Ельцова О.М. стр. 20 № 3

	2 неделя
	Дикие животные  
	1. «Даренка и Серебряное копытце рассказывают о своих лесных друзьях». «Составление описательного рассказа «Заяц»»
	 
Ельцова О.М. стр. 34 № 5 
Аджи стр. 50 № 8

	
	1. «Жизнь диких животных зимой». 
«Лиса и журавль». Пересказ
	Аджи А.М. стр. 149 № 9 стр. 150 № 10 


	3 неделя
Деревья. Кустарники  
	1. «Деревья и кустарники»
	Конспект № 6
Конспект № 7

	
	2. Уточнить знания детей о некоторых видах деревьев. 
2. «Лесные помощники»
	 Аджи А.В. стр. 210 № 4, стр. 212 № 5

Ельцова О.М. стр. 48 № 8

	4 неделя 
Родной край  
	1. 1. «Россия – Москва» 
«Мой родной город» 
	Аджи А.М. стр. 64 № 4, № 5

	
	2. 
	Аджи А.М. стр. 67 № 6 

	
	2.«Копейка рубль бережет» 
«Встреча в клубе «Знатоки родного языка» 
	Ельцова О.М. стр. 42 № 7

	
	
	Ельцова О.М. стр. 126 № 20 





                                                        Ноябрь  

	1 неделя
Хлеб всему голова  
	1.«Откуда появился хлеб»
	 Конспект № 4
Лободина Н.В. стр. 69 №2

	
	2. «Хлеб». Беседа 
«Остров загадок»
	Конспект № 5 
Ельцова О.М. стр. 53 № 9

	2 неделя
	Птицы  
	1. «Зимующие птицы»
	Аджи А.В. стр. 87 № 7, стр. 88 № 8

	
	2. «Как лиса птицам помогала» (пересказ)
	Конспект № 8 
Аджи А.В. стр. 145 № 7

	3 неделя
Семья
	1. «Как Маша стала большой (пересказ)
	Аджи А.М. стр. 57 № 12

	
	2. «Ванька и ребята на ярмарке игрушек»
	Ельцова О.М. стр. 145 № 23

	4 неделя 
Поздняя осень
	1. «Как Маша стала большой (пересказ)
	Аджи А.М. стр. 57 № 12

	
	2. Ванька и ребята на ярмарке игрушек
	Ельцова О.М. стр. 145 № 23




                                                          Декабрь  

	

1 неделя
Приобщение к народным истокам   
	1. «Знакомство со сказкой «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» 
	Аджи стр. 84 № 5, стр. 86 № 6 

	
	2. «Сундучок бабушки Рассказушки».
«Поляна сказок» 
«Встреча знатоков детской литературы в библиотеке»
	Ельцова О.М. стр. 38 № 6

Конспект № 9 
Ельцова О.М. стр. 108 № 17  

	

2 неделя
Познай себя  
	1. .Чтение стихотворения Я. Акима «Жадина»
	Аджи А.М. стр. 118 № 1, стр. 120 № 2, стр. 121 № 3

	
	2. 2. «Человек и его тело
	Интернет конспект

	3 неделя
Красавица зима  
	1. «Прогулка в зимний лес».
	Аджи А.М. стр. 101 № 3, стр. 103 № 4, стр. 106 № 6

	
	3. 2. «Приключения ребят с Гердой и Каем на Севере» 
 «Красота русской зимы»
	Ельцова О.М. стр. 91 № 14
Аджи А.М. стр. 127 № 8, Аджи А.М. стр. 98 № 1

	
4 неделя 
Новый год 
	1. «Встреча у Новогоднего костра» 
	Ельцова О.М. стр. 83 № 13

	
	2. «Холодно в лесу» 
	Аджи А.М. стр. 110 № 8, стр. 112 № 9 

	
	3. «Зимушка зима» 
	Конспект № 10 





                                                Январь 

	

1 неделя
Зимние забавы    
	1.  «Как ребята рассказывали Зиньке о детских зимних забавах»
	Ельцова О.М. стр. 78 № 12


	
	2.  «Зимние забавы» 
	Конспект № 11 
Конспект № 12  

	

2 неделя
Что нас окружает   
	1. 1. «Всякой вещи свое место»
«Чудеса из ткани – умелыми руками» 
	Аджи А.М. стр. 113 № 10 

	
	
	Ельцова О.М. стр. 97 № 15

	
	2. «Помощники человека»
	Аджи А.М. стр. 194 № 5, № 6 

	


3 неделя
Домашние животные   
	1. «Домашние животные» 
	Аджи А.М. стр. 51 № 9, конспект № 13

	
	2. «Путешествие в страну умных игр «Домашние животные»»
Чтение рассказа Е. Чарушина «Корова»
Чтение рассказа «Свинья»
	Интернет конспект № 14



	
	3. 
	Аджи А.М. стр. 152 № 11

	
	4. 
	Аджи А.М. стр. 154 № 12 


                                              Февраль 

	
1 неделя
Рыбы     
	1.«Про Ерша Ершовича»

	Конспект № 15

	
	2.«Аквариумные рыбки»

	Конспект № 16

	
2 неделя
Животные жарких стран    
	1.«Приключения доктора Айболита и его друзей в Африке»

	Аджи А.М. стр. 149 № 24

	
	2.«Животные жарких стран»

	Конспект № 17

	
3 неделя
Защитники Отечества

	
Наша армия



	
Интернет конспект

	4 неделя 
Всякий труд почетен    
	1.«Все работы хороши»


2. «Как Наф – Наф учил ребят строить дом»
	Аджи А.М. стр. 59 № 1, стр. 188 № 2, стр. 191 № 3, стр. 191 № 3, стр. 192 № 4
Ельцова О.М. стр. 73 № 11






                                                     Март 

	
1 неделя
О любимых мамах     
	1. Чтение рассказа «Мама»

	Аджи А.М. стр. 166 № 7

	
	2. Чтение рассказа о кукушке 

	Аджи А.М. стр. 170 № 8

	
2 неделя
«Что такое хорошо, что такое плохо?»       
	1. «Как у солнышка появились новые друзья»
	Ельцова О.М. стр. 184 № 29

	
	2. 
2.Чтение сказки «Вежливый кролик». «Две лягушки»

	Аджи А.М. стр. 121 № 3
Аджи А.М. стр. 137 № 1

	
3 неделя
Театр  
	1. «Приключения детей в театре Папы Карло»

	Ельцова О.М. стр. 139 № 22

	
	3. 2.«Новые приключения кота в сапогах».
Писатель – сказочник Чуковский
	Ельцова О.М. стр. 122 № 19 

Аджи А.М. стр. 172 № 9

	
4 неделя 
Весна 
	1. «Весна в гости к нам пришла»

2. «Весна идет»
	Ельцова О.М. стр. 157 № 25

Аджи А.М. стр. 162 № 4, стр. 165 № 6, стр. 185 № 1






                                     
                                                  Апрель 

	
1 неделя
Транспорт      
	1. «Виды транспорта» 

	Конспект № 18

	
	2. Путешествие в страну «Помощники человека» 

	Аджи А.М. стр. 199 № 8

	
2 неделя
Космос    
	1. «Как незнайка и ребята делились знаниями о космосе»

	Ельцова О.М. стр. 163 № 26

	
	2. «День космонавтики»
	Конспект № 19 

	
3 неделя
Мой город – моя улица    
	1. «Мой город, мой край»

	Конспект № 20

	
	2. «Приезжай, Незнайка, к нам будем рады мы гостям»

	Ельцова О.М. стр. 102 № 16

	
4 неделя 
Перелетные птицы  
	1. «Перелетные птицы» 

	Аджи А.М. стр. 69 № 7, № 8

	
	2. Расскажем Серой шейке о перелетных птицах№ 

	Ельцова О.М. стр. 27 № 4




                                                  Май  

	
1 неделя
День весны и труда 

       
	1. «Весна вступила в свои права»  

 2.«Расскажем синичке и Зиньке о весенних изменениях природе»
	Аджи А.М. стр. 164 № 5

Ельцова О.М. стр. 
171 № 27

	
2 неделя
Этот День Победы    
	1. « Мы  этой  памяти  верны »

	Лободина Н.В. стр.336№2

	
	2. «Что такое День Победы»

	Лободина Н.В. стр.341№4

	
3 неделя
Насекомые     
	1. «Жизнь насекомых»

	Аджи А.М. стр. 205 № 1, стр. 207 № 2, с. 209


	
	2. «Пчелиный луг» 
	Ельцова О.М. стр. 189 № 30

	
4 неделя 
Пожарная безопасность 
	1.Обрадовать детей скорым приходом лета. Чтение стихотворения «Лето»

2. «Явления природы»
	Аджи А.М. стр. 214 № 6, стр. 216 № 7, стр. 218 № 8

Аджи А.М. стр. 220 № 9, стр. 223 № 10



















Художественно – эстетическое развитие
 Изобразительная деятельность (рисование, лепка\аппликация). 
Сентябрь
	  Тема
   недели
	Тема занятия
	Методическая
 литература

	


1неделя


		
1. «День знаний. Скоро в школу»
(рисование)
	
Леонова Н.Н.
с. 65№1

	
	2.   2.      «Школьные принадлежности»
                          (лепка)
	Леонова Н.Н.
с. 165


	
	3.   3.      «Ажурная закладка для букваря»
4.                       (аппликация)
	Лыкова И.А.
с.36

	
	5.  
1.  «Вкусные дары щедрой осени»

«Осенний натюрморт»
(рисование)
	
Бондаренко 
с.413 №34
Леонова Н.Н. с.169

	2 неделя


	6. 
  2.                    «Фрукты»

                     «Дары осени»
                           (лепка)
	
Бондаренко 
с.504 №4
Леонова Н.Н с.169

	
	
    3.          «Осенний натюрморт»
		(аппликация)
	
Лыкова И.А.
с. 44 №15

	

3 неделя


	1.           «Букет цветов»
            (рисование) 
	Лыкова И.А. 
с.158 №72

	
	2.       «Грибы в корзинке»
      «Грибное лукошко»
               (лепка)
	Бондаренко с.503
Лыкова И.А.
с.40 №13

	
	3.      «Букет с папоротником и     солнечными зайчиками»
               (аппликация)
	Лыкова И.А.
с. 198 №93

	4 неделя




	1. «Осень на опушке краски     разводила…»
   «хоровод осенних листьев» (рисование)      
2.       «Чудо-букет» 
            (лепка).         
	Леонова Н.Н. с.92
Бондаренко 
с.421 №8
Лыкова И.А. с.160

	
	3.        «Подсолнухи в поле»
             (аппликация)
	Леонова Н.Н.
с. 200


	                         
ОКТЯБРЬ
	

1 неделя


	1.   «Откуда хлеб на стол пришёл»
                (рисование)
	
Леонова Н.Н. с. 78 

	
	2.      «Хлебобулочные изделия»
          (лепка)
	Комарова Т.С. с.90

	
	3.      «Плетёная корзинка»
           (аппликация)
	Лыкова И.А. с. 42

	

2неделя 


	1.       «Осенние деревья»

         «Деревья смотрят в озеро»
«Ели на опушке-до небес макушки»
                   (рисование)
	Бондаренко с.424-431
Лыкова И.А. с. 56
Леонова Н.Н.с.117

	
	2.         «Дерево жизни»
         (лепка) 
	Леонова Н.Н с.200

	
	3.     «Лес точно терем расписной»
       (аппликация)
«Во поле берёза стояла»
	Лыкова И.А. с.50,
с. 54
Бондаренко с.593

	

3 неделя


	1.       «Сидят на ветке снегири, сияют словно фонари»
              (рисование)
	Леонова Н.Н. с.106, с.108
Бондаренко с.444

	
	2.               «Лебёдушка»
                   (лепка)
	Лыкова И.А. с.52

	
	3.     «Сел на ветку снегирёк»
    «Голуби на черепичной крыше»
               (аппликация)
	Леонова Н.Н.с.211
Лыкова И.А. с. 174

	
4 неделя


	1. «Государственный символ России» 
        (рисование)
 
	Леонова Н.Н. с.85



	
	2. «Страна, в которой я живу»
         (лепка)
	Леонова Н.Н.с.172

	
	3. «По горам, по долам…»
         (аппликация)
	Лыкова И.А. с.80



	Ноябрь
	 

1 неделя


	1.    «Бежит между ёлками, живой клубок с иголками»
     (рисование)

	Леонова Н.Н.с.94,
С.119, с.120

	
	2.   «Мишка косолапый по лесу идёт»
             «Заяц»
   «Кто в лесу живёт?»
            (лепка)

	Леонова Н.Н.с.183
Бондаренко с.516
Лыкова И.А. с.58


	
	3.   «Колючий ёжик»
   «Царство диких зверей»
   «Кто в лесу живёт?»
        (аппликация)

	Леонова Н.Н.с.207
Бондаренко с.567
Лыкова И.А. с.60

	
2 неделя


	1.  «Соблюдай правила дорожного движения»
            (рисование)

	Леонова Н.Н.с.160

	
	2.   «Путешествие в прошлое»
        (лепка)
        
	Леонова с.186

	
	3.     «Светофор нас в гости ждёт, освещает переход»
        (аппликация)

	Леонова Н.Н. С.229

	
3 неделя



	1.     «Дремлет лес под сказку сна»
   «Грустные дни поздней осени»
            (рисование)
2.    «Уж небо осенью дышало…»
                (лепка)

	Лыкова И.А с.98
Бондаренко с.432

Леонова Н.Н. с.174

	
	3.    «Что такое красота?»
             (аппликация)

	Леонова Н.Н.с.205

	
4 неделя


	1.  «Жанр живописи-портрет»
             (рисование)

	Леонова Н.Н.с.72

	
	2.   «Украсим платье для мамы»
                  (лепка)

	Леонова Н.Н. с.176

	
	3.    «Красивая тарелочка для мамы»
            (аппликация)

	Леонова Н.Н. с.209



                                                      Декабрь
	

1 неделя


	1.    «Золотая хохлома»
    «Красота и музыка»
         «Кони-птицы»
            (рисование)

	Бондаренко с.479
Леонова Н.Н. с. 91
Лыкова И.А. с.116

	
	2.      «Нарядный индюк»
              (лепка)

	Лыкова И.А. с.116

	
	3.       «Народные промыслы»
            (аппликация)

	Леонова Н.Н. с.222

	

2 неделя


	1.       «За что я люблю зиму»
              (рисование)

	Леонова Н.Н. с.102

	
	2.        «Снежный кролик»
               (лепка)

	Леонова Н.Н. с.177

	
	3.        «Поёт зима, аукает, мохнатый лес баюкает…»
               (аппликация)

	Леонова Н.Н. с.214

	
3 неделя


	1.     «Наши руки-не для скуки»
               (рисование)

	Леонова Н.Н. с. 81

	
	2.       «Спортивный праздник»
                (лепка сюжетная)

	Лыкова И.А. с. 28

	
	3.        «Цветочные снежинки»
                   (аппликация)

	Лыкова И.А. с.102

	
4неделя


	1.        «Узоры на окне»
          «А на ёлке резвятся игрушки»
        (рисование)

	Лыкова И.А. с. 92
Леонова Н.Н. с.112

	
	2.        «Ёлочные игрушки»
            (лепка)

	Леонова Н.Н. с.179
Лыкова И.А. с.104

	
	3.      «Ёлочки для друзей»
            (аппликация)

	Леонова Н.Н. с. 112



                                    Январь
	

1 неделя


	1.    «Мы во двор пошли гулять…»
            (рисование)

	Леонова Н.Н. с.114

	
	2.    «Мы играем со снежками»
             (лепка)

	Леонова Н.Н. с.181

	
	3.     «Домик с трубой и фокусник-дым»
            (аппликация)

	Лыкова И.А. с.120

	

2 неделя

	1.      «Попасть бы мне однажды вдруг на Северный полярный круг!»
             (рисование)

	Леонова Н.Н. с.127

	
	2.     «Мир скульптуры»
            (лепка)
3.      «Белый медведь и северное сияние»
              (аппликация)

	Леонова Н.Н. с.167

Лыкова И.А. с.140
Леонова Н.Н. с.218

	

3 неделя

	1.     «У него четыре лапы, чёрный нос и хвост лохматый…»
     «Собачка»
           (рисование)

	Леонова Н.Н. с.73

Бондаренко с. 461

	
	2.     «Поросята»
          (лепка)
   
	Леонова Н.Н. ФГОС ДО (зелёная)
С. 235

	
	3.    «Кошка и собака»
    «Кошечки, собачки»
    (аппликация) 

	Леонова И.А. с.202
Бондаренко с. 569



                                   Февраль
	
1неделя


	1. «Кто живёт на дне морском?»
«На дне морском»
           (рисование)

	Леонова Н.Н. с.152
Бондаренко с.489

	
	2. «Морские коньки играют в прятки»
«Аквалангисты»
«На дне морском»
            (лепка)

	Лыкова И.А. с.132

Леонова Н.Н. с.195
Лыкова И.А. с.130

	
	3. «Рыбки играют, рыбки сверкают»
         (аппликация)

	Лыкова И.А. с.134

	
2 неделя

	1. «Животные жарких стран»
         (рисование)

	Бондаренко с.466

	
	2. «Черепаха»
          (лепка)

	Бондаренко с.523

	
	3. «Верблюд»
          (аппликация)

	Бондаренко с.579

	
3неделя 

	1. «Защитники отечества»
          (рисование)

	Леонова с.131

	
	2. «Подарок для папы»
          (лепка-аппликация)

	Лыкова с.142-145
Леонова Н.Н. с.129

	

4 неделя

	1. «Строить дом всем надо дружно-это главное, что нужно»
«Трудом человек славиться»
           (рисование)
       

	Леонова Н.Н с.82

Леонова с. 122

	
	2. «Кем я хочу быть»
           (Лепка-аппликация)

	Леонова Н.Н. с. 216

	                            
                                     МАРТ



	

1 неделя

	1. «Праздник мам»
«Портрет мамы»
           (рисование)

	Леонова с.132
Бондаренко с.476

	
	2. «Сувенир для мамы»
            (лепка)

	Бондаренко с.530

	
	3. «Подарок для мамы»
           (аппликация)

	Леонова Н.Н. с.220


	
2 неделя


	1. «Золотой петушок»
«Детский театр»
«Баба Яга и Леший»
           (рисование)

	Лыкова с. 164
Леонова с.147-150
Лыкова с.110

	
	2. «Лягушонка в коробчонке»
«Мы садимся в два ряда и посмотрим сказку» (лепка)
3. «Избушка на курьих ножках»
«Сказочная птица»
«Перо Жар-птицы»
         (аппликация)

	Лыкова с.118
Леонова Н.Н. с. 194

Лыкова И.А. с.108
Бондаренко с.592
Лыкова И.А. с.114

	
3 неделя


	1. «Сказка о золотой рыбке»
        (рисование)

	Леонова Н.Н. с. 140

	
	2. «Бабушкины сказки»
         (лепка)

	Лыкова И.А. с.106

	
	3. «О чём расскажет наша книга?»
        (аппликация)

	Леонова Н.Н. с. 225

	

4 неделя


	1. «Как, кап, кап-весна пришла»
«Весенняя гроза»
«Ранняя весна»
          (рисование)

	Леонова Н.Н. с.134
Лыкова И.А. с.194
Бондаренко с.485

	
	2. «Душистый снег»
          (лепка)

	Леонова Н.Н. с.190

	
	3. «Весна идёт!»
          (аппликация)

	Лыкова И.А. с.162



                                                АПРЕЛЬ
	


1 неделя

	1. «Легковой автомобиль»
«Пожарная машина спешит на пожар»
«Автобус»
           (рисование)

	

Бондаренко 
с.446-449

	
	2. «Едем-гудим! С пути уйди!»
             (лепка)

	Лыкова И.А. с.70

	
	3. «Алые паруса»
             (аппликация)

	Бондаренко с.582

	



2 неделя 


	1. «Мы с тобою космонавты и летим в одной ракете»
          (рисование)

	Леонова Н.Н. с.144

	
	2. «Летающие тарелки из космоса»
«В далёком космосе»
«Наш космодром»
            (лепка)

	Лыкова И.А. с.184
Лыкова И.А. с.182
Лыкова И.А. с.186

	
	3. «Пришельцы из космоса»
«Звёзды и кометы»
          (аппликация)

	Леонова Н.Н. с.223
Лыкова И.А. с.180

	

3 неделя


	1. «Родной город»
«С чего начинается Родина»
         (рисование)

	Леонова Н.Н. с.89
Лыкова И.А. с. 38

	
	2. «Лепка по замыслу»

	Комарова с. 128

	
	3. «Дачный домик»
          (аппликация)

	Бондаренко с.550

	

4 неделя


	1. «Летят перелётные птицы»
          (рисование)

	Бондаренко с.433

	
	2. «Царевна-лебедь»
         (лепка)

	Леонова Н.Н. с.192

	
	3. «Летят перелётные птицы»
         (аппликация)

	Лыкова И.А. с.62



                                           МАЙ
	
1 неделя 


	1. «Мы помним на веке и в сердце храним…»
            (рисование)

	Леонова Н.Н. с.154

	
	2. «Военная техника»
            (лепка)
3. «Этих дней не смолкает слава»
            (аппликация)

	Бондаренко с. 447

Леонова Н.Н. с.226

	


2 неделя

	1. «Цветущая весна»
«Одуванчики в траве»
            (рисование)

	Бондаренко с.493
Бондаренко с.495

	
	2. «Чудо-букет
             (лепка)

	Лыкова И.А. с.160

	
	3. «Веточка яблони»
          (аппликация)

	Бондаренко с.596

	

3 неделя


	1. «Весенняя полянка»
           (рисование)

	Леонова Н.Н. с.158

	
	2. «Мы на луг ходили, мы лужок лепили…»
           (лепка)

	Лыкова И.А. с.196

	
	3. «Бабочки-красавицы»
«Стрекоза»
          (аппликация)

	Лыкова И.А. с.18
Бондаренко с.595





Физическое развитие (физическая культура)
	Месяц
	Неделя
	НОД
	Задачи деятельности
	Источник

	Сентябрь 
	1
	1
	Упражнять детей в беге колонной по одному, в умении переходить с бега на ходьбу; в сохранении равновесия и правильной осанки при ходьбе по повышенной опоре. Развивать точность движений при переброске мяча.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	2
	Упражнять детей в беге колонной по одному, в умении переходить с бега на ходьбу; в сохранении равновесия и правильной осанки при ходьбе по повышенной опоре. Развивать точность движений при переброске мяча.
	

	
	
	1
«Здравствуй, спорт!»
(контрольное)
	Определить уровень развития двигательных навыков, интересов и способностей в спортивных играх и упражнениях; развивать чувство равновесия и самостраховки; степень устойчивости интересов. Учить детей переключаться с бурной двигательной деятельности на спокойную. Выявить интересы, пожелания, способности и возможности каждого ребёнка в начале года.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	4
	 Упражнять детей в равномерном беге с соблюдением дистанции; развивать координацию движений в прыжках с доставанием до предмета; повторить упражнения с мячом и лазанье под шнур, не задевая его.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	5
	Упражнять детей в равномерном беге с соблюдением дистанции; развивать координацию движений в прыжках с доставанием до предмета; повторить упражнения с мячом и лазанье под шнур, не задевая его.
	

	
	
	2
«Кто быстрее и выносливее»
(контрольное)
	Определить скорость бега между предметами и бега с одновременным прокатыванием мяча; степень развития ловкости, быстроты реакции, мышления и ориентировки в пространстве; знание хороводных игр и интерес к ним.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	7
	Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов (ориентир — кубик или кегля); развивать ловкость в упражнениях с мячом, координацию движений в задании на равновесие; повторить упражнение в переползание по гимнастической скамейке.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	8
	Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов (ориентир — кубик или кегля); развивать ловкость в упражнениях с мячом, координацию движений в задании на равновесие; повторить упражнение в переползание по гимнастической скамейке.
	

	
	
	3
«Школа скакалки»
(контрольное)
	Определить степень качества прыжков через скакалку, количество прыжков, выполняемых детьми, количество детей, умеющих прыгать через скакалку, способы прыгания.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	10
	Упражнять в чередовании ходьбы и бега по сигналу воспитателя; в ползании по гимнастической скамейке на ладонях и коленях; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке с выполнением заданий. Повторить прыжки через шнуры.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	11
	Упражнять в чередовании ходьбы и бега по сигналу воспитателя; в ползании по гимнастической скамейке на ладонях и коленях; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке с выполнением заданий. Повторить прыжки через шнуры.
	

	
	
	5
«Стрелки»
(образно – игровое)
	Активизировать двигательную деятельность. Определить степень развития двигательных навыков метания в горизонтальную цель и вдаль правой и левой рукой (прицел, взмах, бросок); метание правой и левой рукой в горизонтальную цель. Определить степень развития двигательных навыков передвижения с хоккейной клюшкой. Умения гонять мяч в разных направлениях и забивать в цель.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	Октябрь
	1
	13
	Закреплять навыки ходьбы и бега между предметами; упражнять в сохранении равновесия на повышенной опоре и прыжках; развивать ловкость в упражнении с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	14
	Закреплять навыки ходьбы и бега между предметами; упражнять в сохранении равновесия на повышенной опоре и прыжках; развивать ловкость в упражнении с мячом.
	

	
	
	13
«В гостях у сказочных героев»
(образно – игровое) 
	Активизировать двигательную деятельность детей, развивать воображение, используя подражательные движения. Учить самостоятельно вытягиваться, растягиваться, прогибаться, напрягать и расслаблять мышцы; выполнять перекаты из разных группировок. Упражнять в перепрыгивании через предметы высотой 20 см, учить переносить согнутые ноги над предметами. Упражняться в ловкости, в сохранении равновесия, в лазанье и перелезании.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	16
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения по сигналу; отрабатывать навык приземления на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; развивать координацию движений в упражнениях с мячом. 
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	17
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения по сигналу; отрабатывать навык приземления на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; развивать координацию движений в упражнениях с мячом.
	

	
	
	16
«Сильным, ловким вырастай и на стадион почаще прибегай»
(эстафета – соревнование)
	Развивать внимание, четкость движений, умение ориентироваться в пространстве, моторную память, быстроту мышления и быстроту реакции, творческую двигательную активность. Фиксировать внимание на технике ходьбы, координации движений, на правильной осанке. Учить детей выполнять движения с предметами в быстром темпе.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	19
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен; повторить упражнения в ведении мяча; ползании; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	20
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен; повторить упражнения в ведении мяча; ползании; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	

	
	
	17
«Почта»
(по литературному произведению)
	Посредствам инсценировки литературного произведения развивать и воспитывать у детей силу воли, выдержку, смелость, смекалку, находчивость, быстроту реакции и мышление, моторную память. Определить уровень умения согласовывать свои действия в ходе командных игр.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	22
	Закреплять навык ходьбы со сменой темпа движения. Упражнять в беге врассыпную, в ползании на четвереньках с дополнительным заданием; повторить упражнение на равновесие при ходьбе по повышенной опоре.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	23
	Закреплять навык ходьбы со сменой темпа движения. Упражнять в беге врассыпную, в ползании на четвереньках с дополнительным заданием; повторить упражнение на равновесие при ходьбе по повышенной опоре.
	

	
	
		19
«Руслан и Людмила»
(по литературному произведению)
	Развивать физические и волевые качества детей. Учить выполнять гимнастические упражнения с разными положениями туловища и точным обхватом разных снарядов. Учить перебрасывать мяч через сетку широко расставленными пальцами движением снизу- вверх, локти полусогнуты. Развивать силу толчка при забрасывании мяча в цель. Упражняться в равновесии, развивая силу мышц, ловкость и координацию движений.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	Ноябрь
	1
	25
	Закреплять навык ходьбы и бега по кругу; упражнять в ходьбе по канату (или толстому шнуру); упражнять в энергичном отталкивании в прыжках через шнур; повторить эстафету с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	26
		Закреплять навык ходьбы и бега по кругу; упражнять в ходьбе по канату (или толстому шнуру); упражнять в энергичном отталкивании в прыжках через шнур; повторить эстафету с мячом.
	

	
	
	25
«Пожарные собаки»
(по литературному произведению)
	Развивать образно - двигательную деятельность, моторную память. Умение ориентироваться в пространстве, мышечную силу и выносливость, ловкость движений. Учить детей сохранять группировку до конца перекатов и кувырков. При спрыгивании с высоты 80 см учить детей отталкиваться вверх- вперед. Познакомить с техникой прыжков в длину с разбега. Упражнять в перешагивании боком через натянутую резинку высотой 40 см.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	28
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; прыжках через короткую скакалку; бросании мяча друг другу;
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	29
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; прыжках через короткую скакалку; бросании мяча друг другу;
	

	
	
	26
«Веселые старты с мячом»
(эстафета - соревнование)
	Определить качество техники владения мяча. Заинтересовать детей играми с мячом, применяя разные способы организации: индивидуальный, подгрупповой и групповой.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	31
	Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; повторить ведение мяча с продвижением вперед; упражнять в лазанье под дугу, в равновесии.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	32
	Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; повторить ведение мяча с продвижением вперед; упражнять в лазанье под дугу, в равновесии.
	

	
	
	27
«Хоккейная площадка»
(на улице)
	Объединить все игры в хоккей с целью развития навыков правильного захвата клюшки руками, ведение клюшкой мяча, проведение коротких сильных бросков. Познакомить детей с техникой остановки мяча.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	34
	Закреплять навык ходьбы и бега между предметами, развивая координацию движений и ловкость; разучить в лазаньи на гимнастическую стенку переход с одного пролета на другой; повторить упражнения в прыжках и на равновесие. 
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	35
	Закреплять навык ходьбы и бега между предметами, развивая координацию движений и ловкость; разучить в лазаньи на гимнастическую стенку переход с одного пролета на другой; повторить упражнения в прыжках и на равновесие.
	

	
	
	29
«Спортивная скакалка»
(предметно – образное)
	Заинтересовать детей играми со скакалкой. Помочь преодолеть двигательные трудности. Продолжать захватывать ручки скакалки без напряжения, пальцы направлены вперёд; правильно прыгать через скакалку. Развивать у детей быстроту реакции. 
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	Декабрь
	1
	1
	Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге врассыпную; в сохранении равновесия при ходьбе в усложненной ситуации (боком приставным шагом, с перешагиванием). Развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	2
	Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге врассыпную; в сохранении равновесия при ходьбе в усложненной ситуации (боком приставным шагом, с перешагиванием). Развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	

	
	
	37
«Олимпийский дворец спорта»
(сюжетно - игровое)
	Развивать мышечную силу и выносливость. Учить детей владеть телом, сохранять группировку во время кувырка и быстро выходить из не после кувырка. Учить группироваться при прыжках в высоту, подтягивая колени к груди, с помощью сильного взмаха рук вперед- вверх увеличивать высоту прыжка. Упражняться в равновесии; при прыжках в длину с разбега. Учить отбивать мяч, передвигаясь разными способами: прямо, боковым приставным шагом; перебрасывать мяч партнеру. 
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	4
	Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с ускорением и замедлением, в прыжках на правой и левой ноге попеременно; повторить упражнения в ползании и эстафету с мячом.


	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	5
	Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с ускорением и замедлением, в прыжках на правой и левой ноге попеременно; повторить упражнения в ползании и эстафету с мячом.


	

	
	
	40
«Праздник обручей»
(предметно - образное)
	Выявить интересы и способности детей в играх с обручами и мячами. Учить сочетать темп движений с ритмом музыки. Учить детей группироваться и владеть телом в кувырках; манипулировать обручами. Развивать ловкость движений, быстроту реакции при прокатывании обруча, перелезании и прыжках через него с продвижением вперёд. Упражняться в прокатывании обруча вдаль и в цель. Учить отбивать мяч в движении. 
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	7
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения с ускорением и замедлением; упражнять в подбрасывании малого мяча, развивая ловкость и глазомер; упражнять в ползании на животе, в равновесии.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	8
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения с ускорением и замедлением; упражнять в подбрасывании малого мяча, развивая ловкость и глазомер; упражнять в ползании на животе, в равновесии.
	

	
	
	43
«Игровая площадка»
(по интересам)
	Создать весёлую, непринужденную атмосферу. Заинтересовать детей разными играми и выявить их интересы. Учить прыгать в высоту с разбега. Проследить, как распределяются интересы детей в играх со скакалками, мячами.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	10
	Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в другую сторону; упражнять в ползании по скамейке «по-медвежьи»; повторить упражнение в прыжках и на равновесие.

	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	11
	Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в другую сторону; упражнять в ползании по скамейке «по-медвежьи»; повторить упражнение в прыжках и на равновесие.

	

	
	
	46
«Полет в космос»
(сюжетно - игровое)

 
	Развивать физические и волевые качества. Определить творческие способности детей в видах двигательной деятельности. Учить сочетать мышление и движение, тем самым развивать творческие движения. Учить придумывать свои движения с мячом, творчески подходить к игре в мяч парами, находить и исключать ошибки в игре.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003. 

	Январь
	1
	13
	Повторить ходьбу и бег по кругу, ходьбу и бег врассыпную с остановкой по сигналу воспитателя; упражнения на равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, прыжки на двух ногах через препятствие.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	14
	Повторить ходьбу и бег по кругу, ходьбу и бег врассыпную с остановкой по сигналу воспитателя; упражнения на равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры, прыжки на двух ногах через препятствие.
	

	
	
	49
«Цирк»
(сюжетно – игровое)
	Развивать у детей воображение, фантазию, творческую образную двигательную деятельность; моторную память, быстроту мышления, реакции; ловкость, силу и выносливость. Учить детей выполнять движения парами. Учить правильно держать скакалку, активно вращать скакалку кистями рук и легко подпрыгивать с носка на всю стопу. 
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003. 

	
	2
	16
	Повторить ходьбу с выполнением заданий для рук; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом и ползании по скамейке.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	17
	Повторить ходьбу с выполнением заданий для рук; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом и ползании по скамейке.
	

	
	
	53
«Снайперы и биатлонисты»
(образно – игровое)
	Познакомить детей с правилами игры и помочь войти в образ метких стрелков. Учить детей метать в горизонтальную цель; определять правильность направления движения. Развивать у детей ловкость, быстроту, меткость и выносливость. Упражнять в расслаблении и восстановлении дыхания. 
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	19
	Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным заданием (перешагивание через шнуры); развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; повторить лазанье под шнур.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	20
	Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным заданием (перешагивание через шнуры); развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; повторить лазанье под шнур.
	

	
	
	56
«Делай как все, делай лучше других»
(эстафета – соревнование)
	Развивать скорость и повышать качество физкультурных упражнений. Укреплять мышечную силу и тонус. Отрабатывать технику перекатов, развивать самостраховку и умение группироваться. Учить выполнять опорный прыжок. Развивать равновесие. Учить манипулировать мячом. Развивать ловкость, силу толчка ноги и глазомер. Отрабатывать технику отбивания мяча в движении.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003. 

	
	4
	22
	Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; упражнять в ползании на четвереньках; повторить упражнения на сохранение равновесия и в прыжках.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	23
	Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; упражнять в ползании на четвереньках; повторить упражнения на сохранение равновесия и в прыжках.
	

	
	
	58
«Назови правила любой игры»
(по интересам)
	Выявить интересы детей к разным видам спорта и к играм с мелким спортивным инвентарём. Развивать творческий подход к выходу из проблемных ситуаций.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	Февраль
	1
	25
	Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с выполнением дополнительного задания, закреплять навык энергичного отталкивания от пола в прыжках; повторить упражнения в бросании мяча, развивая ловкость и глазомер.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	26
	Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с выполнением дополнительного задания, закреплять навык энергичного отталкивания от пола в прыжках; повторить упражнения в бросании мяча, развивая ловкость и глазомер.
	

	
	
	61
«Цирк зажигает огни»
(сюжетно – игровое)
	Развивать физические и нравственно – волевые качества. Посредствам сюжетной игры развивать у детей воображение и образную деятельность. Учить синхронности в выполнении упражнений в парах. Упражнять в равновесии и амортизации при прыжках. Познакомить с прыжками через обруч прямо и боком. Учить детей самостоятельно выполнять кувырки разной сложности, в зависимости от индивидуальных возможностей. Учить бросать мяч в корзину двумя руками от груди и одной от плеча. Развивать координацию движений, быстроту реакции, меткость.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	28
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук; разучить прыжки с подскоком (чередование подскоков с ноги на ногу); упражнять в переброске мяча; повторить лазанье в обруч (или под дугу).
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	29
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук; разучить прыжки с подскоком (чередование подскоков с ноги на ногу); упражнять в переброске мяча; повторить лазанье в обруч (или под дугу).
	

	
	
	64
«Спортивные звезды»
(круговая тренировка)
	Учить детей бороться за достижение своей цели, умению проигрывать, не падать духом. Учить детей выполнять четкие и точные движения при метании в цель. Развивать силу толчка. Развивать ловкость, смекалку. Упражняться в расслаблении и восстановлении дыхания.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	31
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в попеременном подпрыгивании на правой и левой ноге (по кругу), в метании мешочков, лазаньи на гимнастическую стенку; повторить упражнения на сохранение равновесия при ходьбе на повышенной опоре с выполнением дополнительного задания.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	32
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в попеременном подпрыгивании на правой и левой ноге (по кругу), в метании мешочков, лазаньи на гимнастическую стенку; повторить упражнения на сохранение равновесия при ходьбе на повышенной опоре с выполнением дополнительного задания.
	

	
	
	67
«Игры доброй воли»
(соревнование)
	Учить детей бороться за достижение своей цели, умению проигрывать, не падать духом. В игровых ситуациях развивать у детей физические, волевые качества, воображение, образную двигательную деятельность. Учить выполнять упражнения на ограниченной возвышенности, сохраняя равновесие. Познакомить с прыжком в высоту с группировкой в полете. Развивать вестибулярный аппарат. Развивать у детей самостраховку, фиксировать внимание на правильной осанке. Упражнять в забрасывании мяча в корзину.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	34
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением задания на внимание, в ползании на четвереньках между предметами; повторить упражнения на равновесие и прыжки.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	35
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением задания на внимание, в ползании на четвереньках между предметами; повторить упражнения на равновесие и прыжки.
	

	
	
	67
«Лесные звери»
(образно – игровое)
	Учить детей ставить перед собой цель, преодолевать препятствия, развивая физические и волевые качества. Учить выполнять кувырок. Упражнять в перебрасывании мяча через сетку разными способами, с препятствием. Развивать ловкость, силу, выносливость, быстроту реакции, моторику памяти, фиксировать внимание детей на технике выполнения движений.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	Март
	1
	1
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с дополнительным заданием; повторить задание в прыжках, эстафету с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	2
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с дополнительным заданием; повторить задание в прыжках, эстафету с мячом.
	

	
	
	76
«Что? Где? Когда?»
(круговая тренировка)
	Развивать у детей физические качества, умение владеть телом, ориентироваться в пространстве. Учить ритмичным движениям под музыку. Упражнять в разных видах прыжков, учить сохранять равновесие и группироваться в полете и в разнообразных игровых движениях. Развивать ловкость, координацию движений, умение управлять телом.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	4
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; повторить упражнение в прыжках, ползании; задания с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	5
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; повторить упражнение в прыжках, ползании; задания с мячом.
	

	
	
	75
«Зимние спортивные игры»
(эстафета – соревнование)
	В соревнованиях развивать у детей спортивные, физические и волевые качества. Познакомить детей с зимними соревнованиями. Воспитывать взаимопомощь в игре.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	7
	 Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в метании мешочков в горизонтальную цель; повторить упражнения в ползании и на сохранение равновесия при ходьбе по повышенной опоре.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	8
	 Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в метании мешочков в горизонтальную цель; повторить упражнения в ползании и на сохранение равновесия при ходьбе по повышенной опоре.
	

	
	
	78
«До свидания, зима!»
(сюжетно – игровая)
	Определить прочность двигательных навыков. Учить детей проявлять смекалку и быстроту реакции в играх. Развивать ловкость, находчивость, умение ориентироваться на местности. Обратить внимание, к каким видам спорта проявляется наибольший интерес среди девочек и мальчиков.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	10
	Повторить ходьбу и бег с выполнением задания; упражнять в лазаньи на гимнастическую стенку; повторить упражнения на равновесие и прыжки.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	11
	Повторить ходьбу и бег с выполнением задания; упражнять в лазаньи на гимнастическую стенку; повторить упражнения на равновесие и прыжки.
	

	
	
	82
«Познай себя и свои способности»
(по интересам)
	Учить детей познавать свой организм. Учить выполнять кувырок. Укреплять у детей мышечный тонус. Развивать ловкость, силу, быстроту реакции, выносливость, моторную память.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	Апрель
	1
	13
	Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; упражнения на равновесие, в прыжках, с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012

	
	
	14
	Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; упражнения на равновесие, в прыжках, с мячом.

	

	
	
	85
«Космонавты»
(образно – игровое)
		Через образную игру развивать у детей физические и волевые качества, моторную память, быстроту реакции, мышления. Улучшать спортивные результаты, совершенствуя технику. Упражнять в слитности движений при спрыгивании: взбегание по наклонной, толчок, полет и приземление. Учить прыгать в высоту с места. Стоя боком к натянутой резинке. Учить передавать и ловить мяч двумя руками от груди, развивать ориентировку в пространстве и ответственность. Закреплять броски мяча одной рукой сверху из-за головы и снизу прямой рукой.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	16
	Повторить упражнения в ходьбе и беге; упражнять детей в прыжках в длину с разбега, в перебрасывании мяча друг другу.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012

	
	
	17
	Повторить упражнения в ходьбе и беге; упражнять детей в прыжках в длину с разбега, в перебрасывании мяча друг другу.
	

	
	
	87
«Игры доброй воли»
(эстафета-соревнование)
	Определить степень развития навыков игровых действий с мячом, проследить за проявлениями самостоятельности. Создать радостное настроение.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	3
	19
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, в построении в пары (колонна по два); в метании мешочков на дальность, в ползании, в равновесии. 
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	20
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, в построении в пары (колонна по два); в метании мешочков на дальность, в ползании, в равновесии.
	

	
	
	91
«Спорт любит сильных, смелых и выносливых»
(эстафета -соревнование)
	Учить детей в экстримальных ситуациях проявлять смелость, смекалку, находчивость, быстроту мышления, быстроту реакции и умение использовать в движениях все физические качества, необходимые для конкретной ситуации. Воспитывать чувство взаимопомощи, внимание к другим. Укреплять мышечный тонус. Учить чередовать прыжки с гимнастическими упражнениями, сохраняя равновесие. Учить переходить с бурной двигательно – игровой деятельность к спокойной.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	22
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнения в равновесии, в прыжках и с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012

	
	
	23
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнения в равновесии, в прыжках и с мячом.
	

	
	
	95
«Спасатели»
(сюжетно - игровое)
	Развивать силу мышц, выносливость. Развивать ловкость, быстроту реакции, быстроту мышления и умение действовать синхронно с партнером.. учить детей играм со скакалкой по правилам. Прививать детям любовь и потребность в играх с элементами спорта.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	Май
	1
	25
	Повторить упражнения в ходьбе и беге; в равновесии при ходьбе по повышенной опоре; в прыжках с продвижением вперед на одной ноге; в бросании малого мяча о стенку.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	26
	Повторить упражнения в ходьбе и беге; в равновесии при ходьбе по повышенной опоре; в прыжках с продвижением вперед на одной ноге; в бросании малого мяча о стенку.
	

	
	
	97
«Акробатическая фантазия»
(контрольное)
	Определить качество ходьбы. Определить степень умения владеть своим телом и сохранять группировку, развития гибкости, пластичности и растяжки, качество техники акробатических упражнений. Определить степень умения детей передвигаться с предметами и между предметами с сохранением правильной осанки и равновесия.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	2
	28
	Упражнять детей в ходьбе и беге со сменой темпа движения, в прыжках в длину с места; повторить упражнения с мячом.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012

	
	
	29
	Упражнять детей в ходьбе и беге со сменой темпа движения, в прыжках в длину с места; повторить упражнения с мячом.
	

	
	
	98
«На старт»
(контрольное)
	Определить степень усвоения детьми техники бега на скорость. Определить скорость и ловкость в игре. Упражнять в расслаблении.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003. 

	
	3
	31
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, по кругу; в ходьбе и беге врассыпную; в метании мешочков на дальность, в прыжках, в равновесии.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	32
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, по кругу; в ходьбе и беге врассыпную; в метании мешочков на дальность, в прыжках, в равновесии.
	

	
	
	100
«Спортивные гимнасты»
(контрольное)
	Определить степень чувства равновесия, ловкости, быстроту реакции, силы, выносливости. Разогревание организма. В ходе соревнований и эстафет определить степень развития физических, психологических качеств и умения использовать данные качества при выполнении разнообразных движений. 
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

	
	4
	34
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу; повторить упражнения в лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре, в прыжках.
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группы.- М.: Мозаика-Синтез, 2012


	
	
	35
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу; повторить упражнения в лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре, в прыжках.
	

	
	
	103
«Мы любим спорт» (контрольное)
	Выявить интерес и способности к спортивным играм. Определить скорость и ловкость в игре. Упражнять в расслаблении.
	Яковлева Л. В. Юдина Р. А. Физическое развитие и здоровье детей 3- 7 лет Ч.3:Конспекты занятий для старшей и подготовительной к школе групп - М: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.
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