ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ. ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОПРОВЕРКИ

Модуль 4. Оказание первой помощи при прочих состояниях. Практические задания для самопроверки
Задание №1
На занятиях в фотолаборатории школы подростку 16 лет в глаз попал раствор, содержащий кислоту. Предъявляет жалобы на резкое жжение в правом глазу, невозможность открыть глаз. Ваши предположения. Перечислите мероприятия по оказанию неотложной помощи. 
Ответ: Химический ожог глаза. 
Помощь: 
1) Длительное промывание глаза прохладной водой
2) Закрыть глаз повязкой
3) Срочная консультация окулиста
4) Нейтрализующие растворы не применять!


Задание №2 
Во время ремонта электропроводки в школе при работающем рубильнике рабочий руками дотронулся до оголенного провода. Наступила потеря сознания, рабочий упал, не отпустив электропровод.
Ответ: Тяжелая электротравма.
Помощь: 
1) Выключить рубильник, освободить пострадавшего от контакта с электропроводом
2) Начать реанимационные мероприятия. Частота искусственного дыхания - 12 выдохов в пострадавшего в минуту. Частота закрытого массажа сердца - 100 сжатий грудной клетки в минуту. Ритм работы: 2 последовательных выдоха в пострадавшего и 30 сжатий грудной клетки.
3) Вызвать «Скорую помощь»

