ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ. ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОПРОВЕРКИ

Модуль 3. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах. Практические задания для самопроверки
Задание №1
У ученика в области верхней трети правого плеча обширная рана, пульсирующее кровотечение. Он бледен, пульс 140 ударов в минуту, слабого наполнения. Ваши предположения. Перечислите мероприятия по оказанию неотложной помощи. 
Ответ. Открытая рана плеча. Артериальное кровотечение. 
Помощь: 
1) остановить кровотечение путем пальцевого прижатия подмышечной артерии
2) наложить кровоостанавливающий жгут выше раны
3) если возможно, то ввести анальгин и кордиамин внутримышечно или дать выпить 2–4 таблетки анальгина
4) обработать дезинфицирующим раствором края раны
5) наложить стерильную повязку на рану
6) положить под жгут записку с указанием времени наложения
7) вызвать «Скорую помощь» или срочно доставить в лечебное учреждение (по обстоятельствам)
8) при транспортировке использовать косыночную повязку на руку для иммобилизации

Задание №2
Ученик жалуется на боль в животе, слабость, головокружение, тошноту. Кожа бледная, пульс частый, слабого наполнения, артериальное давление снижено. После получения учеником сильного удара в область правого подреберья прошло 4 часа. Ваши предположения. Перечислите мероприятия по оказанию неотложной помощи. 
Ответ. Внутреннее кровотечение. Возможно, разрыв печени. 
Помощь: 
1) уложить на спину
2) положить холод на живот
3) вызвать «Скорую помощь» или срочно доставить в лечебное учреждение (по обстоятельствам)


